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Медаль им. Пауля Эрлиха
Европейской академии естественных наук «За особые 
достижения в профилактической и социальной
медицине» – за инновационную технологию изготов-
ления коллоидных фитоформул «Vital Kinetic Life»

Медаль им. Парацельса
Европейской академии естественных наук –
за инновационную технологию производства коллоид-
ных фитоформул, за прецизионную точность дозиро-
вок, надёжность и стабильность качества

Медаль им. Ганеманна  
Европейской академии естественных наук – за созда-
ние технологии производства гомосинергичных при-
родных продуктов для коррекции здоровья

Медаль «За служение Свободе и Просвещению»
Московского гуманитарного института им. Е. Р. Дашковой 
и Национального комитета кавалеров русских император-
ских орденов – за разработку и внедрение коллоидной 
фитоформулы Фимейл Эктив Комплекс, за вклад в разви-
тие науки и просвещения, за заботу о женщинах России

Медаль «За практический вклад в укрепление
здоровья нации»
Президиума Российской академии естественных наук – 
за разработку и внедрение коллоидной фитоформулы 
Кардио Саппорт, признанной одной из наиболее пер-
спективных разработок в этой области 
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ОСТЕОПОРОЗ: КОЛЛОИДНЫЕ РЕШЕНИЯ

Предисловие к 2-му изданию
Новое издание «Рекомендаций по практическому примене-

нию» содержит наиболее эффективные, проверенные клиниче-
ской практикой схемы применения коллоидных фитоформул, 
позволяющие получить максимальный результат в кратчайшие 
сроки. В него включены рекомендации по использованию пяти 
новейших коллоидных фитоформул ЭД Медицин – Лайф 
Малти-Фактор, Гастеро Комплекс, Био-Клинзинг Комплекс, 
Реотон Комплекс и Нефрин Комплекс. Кроме того, мы обоб-
щили опыт практического применения коллоидных фитофор-
мул за рубежом, а также учли данные исследований и результа-
ты, полученные медицинскими представителями ЭД Медицин 
в России.

На основе глубоких исследований и многолетнего опыта 
специалистам ЭД Медицин удалось оптимизировать схемы 
приёма коллоидных фитоформул. В частности, исследователи 
пришли к выводу, что однократный приём многих коллоидных 
фитоформул по 10 мл один раз в день не менее эффективен, чем 
приём по 5 мл два раза в день. Очевидно, что для многих паци-
ентов первый вариант удобнее.

Кроме того, установлено, что приём фитоформул по 5 мл 
3 раза в день можно заменить более простой схемой – 10 мл 
утром и 5 мл вечером. Эффективность коллоидных фитофор-
мул и в этом случае не снизится.

Таким образом, в данной брошюре собраны самые совре-
менные и совершенные подходы к профилактике и преодоле-
нию многих заболеваний с помощью коллоидных фитоформул.

Каждая схема содержит несколько коллоидных фитофор-
мул, расположенных по их значимости для коррекции соответ-
ствующего нарушения здоровья. На первом и втором местах 
находятся самые необходимые фитоформулы; далее следуют 
комплексы, позволяющие повысить эффективность основных 
средств и добиться более стойкого результата.

Наиболее целесообразно дозировать коллоидные фито-
формулы чайными ложками (1 чайная ложка = 5 мл раствора) 
и принимать перед едой (за 10–15 мин).
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Коллоидные фитоформулы можно принимать в неразве-
дённом виде или добавлять в питьё – чай, сок, воду. В первом 
случае чайную ложку коллоидного раствора надо подержать 
под языком 1–2 мин. При этом активные вещества максималь-
но быстро (в течение 5–7 мин) поступят в кровоток.

При использовании двух и более коллоидных фитоформул 
их можно принимать одну за другой без перерыва.

При поэтапном применении коллоидных фитоформул пе-
рерыв между этапами не нужен: после окончания одного эта-
па на следующий день можно приступать к следующему.

Наиболее выраженного эффекта можно добиться при ре-
гулярном (1–2 раза в год) повторении курса приёма фито-
формул.
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Общий оздоровительный эффект, уменьшение интоксикации
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность курса: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
надёжная детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточ-• 
ном уровне;
активная поддержка собственных детоксикационных систем орга-• 
низма;
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4–6 недель

* Здесь и далее. Наиболее эффективно зарекомендовала себя дискретная методика 
применения фитоформулы Имьюн Саппорт. Она заключается в том, что несколько 
дней приёма чередуются с перерывами. Например, 5 дней приёма Имьюн Саппор-
та, 2 дня перерыва, затем приём возобновляется. Дискретная методика приёма по-
зволяет не только улучшить работу иммунной системы, но и «тренировать» её. Во 

Общее оздоровление, 
укрепление иммунитета
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время перерыва иммунная система «учится» работать самостоятельно и, что очень 
важно, эффективно!

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
активная поддержка и восстановление защитных и адаптационных • 
ресурсов организма;
противостояние вирусам и бактериям;• 
укрепление сосудов и улучшение кровотока;• 
здоровый восстановительный сон;• 
нормализация биоритмов;• 
профилактика онкологических заболеваний;• 
прилив сил, повышение выносливости.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор 5 – 5 –
АнгиΩмега Комплекс – – 5 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
повышение сопротивляемости организма к внешним факторам;• 
активная поддержка и восстановление защитных и адаптационных • 
ресурсов организма;
общеукрепляющее действие и повышение репаративных способно-• 
стей организма;
питательная и энергетическая поддержка организма на клеточном • 
уровне;
укрепление сосудов и улучшение кровотока;• 
профилактика атеросклероза;• 
улучшение липидного спектра крови (норма лизация соотношения • 
«плохого» и «хорошего» холестерина, снижение уровня холестерина 
и триглицеридов).
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Простудные заболевания, укрепление защитных сил организма
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Анти-Оксидант – – 10 –
Детокс 5 5 5 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма;• 
надёжная детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточ-• 
ном уровне;
активная поддержка собственных детоксикационных систем орга-• 
низма;
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы).

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Слип Контрол – – – 5–10
Лайф Малти-Фактор – – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление и гармонизация каждого звена иммунной системы;• 
питательная поддержка клеток иммунной системы;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне.• 
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Противопаразитарная программа (дегельминтизация)
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 3–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов (круглых, плоских, ленточных • 
червей, простейших);
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
желчегонное действие;• 
улучшение перистальтики кишечника;• 
повышение защитных сил организма;• 
детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;• 
активная поддержка собственных детоксикационных систем орга-• 
низма;
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап 
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор – – 5 –
Тирео Саппорт 10 – – –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне;• 
многоплановое положительное воздействие на организм за счёт • 
свойств витаминов и микроэлементов;
создание условий для восстановления нормальной микрофлоры ки-• 
шечника;
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улучшение обменных процессов;• 
повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным фак-• 
торам внешней среды;
общеукрепляющее воздействие и повышение репаративных способ-• 
ностей организма.

Воспалительные заболевания

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
активизация и восстановление антиоксидантной системы организма;• 
противостояние вирусам и бактериям;• 
уменьшение воспалительных явлений.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 10
Лайф Малти-Фактор – – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
детоксикация (очистка) организма на тканевом • 
и клеточном уровне;
поддержка собственных детоксикационных систем организма;• 
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
активизация антиоксидантной системы организма;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
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предупреждение рецидивов воспалительных явлений;• 
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне.• 

Хронический бронхит, обструктивный бронхит, кашель курильщика

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 3–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов;• 
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
улучшение бронхиальной проводимости, отхаркивающий эффект, • 
улучшение отхождения мокроты;
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Слип Контрол – – – 5–10
Лайф Малти-Фактор – – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление и гармонизация всех звеньев иммунной системы;• 
питательная поддержка клеток иммунной системы;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне.• 
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Синдром хронической усталости
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Анти-Оксидант – – 10 –
Брейн Бустер 10 – – –
Слип Контрол – – 5–10
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
формирование восстановительного бодрящего сна и активного бодр-• 
ствования.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 3–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов (круглых, плоских, ленточных • 
червей, простейших);
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
желчегонное действие;• 
улучшение перистальтики кишечника;• 
улучшение работы желудочно-кишечного тракта;• 
повышение защитных сил организма.• 
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III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 10 – – –
Лайф Малти-Фактор – – 5 –
Тирео Саппорт 5–10 – – –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
активизация антиоксидантных защитных систем организма;• 
общеукрепляющий эффект;• 
повышение общего тонуса;• 
питательная и энергетическая поддержка организма на клеточном • 
уровне.

IV этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Мейл Эктив Комплекс 
(Фимейл Эктив Комплекс)

7
5 – 7

5 –

Имьюн Саппорт* 10 – – –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка гормонального статуса;• 
повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным внеш-• 
ним факторам;
поддержка общего тонуса;• 
общеукрепляющий эффект;• 
питательная витаминно-минеральная поддержка органов и систем.• 
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Комплексная программа укрепления защитных сил организма
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 3–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов (круглых, плоских, ленточных • 
червей, простейших);
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
желчегонное действие;• 
улучшение перистальтики кишечника;• 
повышение защитных сил организма;• 
надёжная детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточ-• 
ном уровне;
активная поддержка собственных детоксикационных систем орга-• 
низма;
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап 
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление и гармонизация каждого звена иммунной системы;• 
питательная поддержка клеток иммунной системы;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма.
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III этап 
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор – – 5 –
Тирео Саппорт 10 – – –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
многоплановое положительное воздействие на организм за счёт • 
свойств витаминов и микроэлементов;
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне;• 
создание условий для восстановления микрофлоры кишечника;• 
улучшение обменных процессов;• 
повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным фак-• 
торам внешней среды;
общеукрепляющее воздействие и повышение репаративных способ-• 
ностей организма.

Уход за внешностью, укрепление волос, ногтей, зубов

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 5 – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Бьюти Нэчурал – – 10 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;• 
поддержка собственных детоксикационных систем организма;• 
активизация антиоксидантной системы организма;• 
улучшение микроциркуляции крови;• 
укрепление соединительной ткани, эластиновых волокон, поддержка • 
тонуса и тургора кожи, предупреждение раннего образования мор-
щин;
улучшение процессов восстановления тканей;• 
улучшение внешнего вида, состояния кожи, укрепление волос, ногтей.• 
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II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Остео Комплекс – – 5 5
Лайф Малти-Фактор – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление волос, ногтей, зубов, а также костной ткани;• 
укрепление соединительной ткани;• 
антиоксидантное воздействие, общеукрепляющий эффект;• 
питательная и энергетическая поддержка организма на клеточном • 
уровне.
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Атеросклероз
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Детокс 5 5 – –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
гепатозащитный эффект — поддержка работы печени и улучшение • 
обмена холестерина;
улучшение липидного спектра крови (снижение уровня холестерина, • 
улучшение соотношения «хорошего» и «плохого» холестерина);
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 5 – 5 –
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 5
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, улуч-• 
шение регуляции ритма сердечной деятельности;
противодействие атеросклерозу, снижение уровня холестерина, • 
улучшение кровотока;
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
антиоксидантный эффект;• 
восстановительный бодрящий полноценный сон.• 

Заболевания 
сердечно-сосудистой системы
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III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 5 – –
Реотон Комплекс 5 – 5 –
Ментал Комфорт – – 5 5
Продолжительность этапа: 8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и укрепление нервной системы;• 
улучшение текучести крови и снижение риска тромбообразования, • 
улучшение микроциркуляции крови;
защита организма от негативного влияния стрессов.• 

Ишемическая болезнь сердца – стенокардия

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт – 5 5 –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, под-• 
держка сердца, улучшение регуляции ритма сердечной деятельно-
сти;
противодействие атеросклерозу, снижение уровня холестерина, • 
улучшение кровотока;
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Реотон Комплекс 5 – – 5
Слип Контрол – – – 5–10
Ментал Комфорт – 5 5 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение текучести крови и снижение риска тромбообразования, • 
улучшение микроциркуляции крови;
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
всесторонняя питательная и энергетическая поддержка организма, • 
и в частности сердечно-сосудистой системы.

Реабилитационный период после инфаркта миокарда

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 5 5 5 –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, под-• 
держка сердца, улучшение регуляции ритма сердечной деятельности;
противодействие атеросклерозу, снижение уровня холестерина, • 
улучшение кровотока;
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
противодействие атеросклерозу, снижение уровня холестерина, • 
улучшение кровотока;
защита организма от негативного влияния стрессов;• 

www.admedicine.org

www.argo-shop.com.ua



20 

КОЛЛОИДНЫЕ ФИТОФОРМУЛЫ ЭД МЕДИЦИН

поддержка и укрепление нервной системы;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
восстановительный бодрящий полноценный сон.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 5 – 5 –
Реотон Комплекс – 5 – 5
Лайф Малти-Фактор 5 – – –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
всесторонняя питательная и энергетическая поддержка организма, • 
и в частности сердечно-сосудистой системы;
улучшение текучести крови и снижение риска тромбообразования, • 
улучшение микроциркуляции крови;
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, под-• 
держка сердца, улучшение регуляции ритма сердечной деятельности.

Нарушения ритма сердца

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 10 – 5 –
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, под-• 
держка сердца, улучшение регуляции ритма сердечной деятельности;
нормализация липидного обмена;• 
улучшение текучести крови по сосудам (снижает риск тромбообра-• 
зования);
поддержка и укрепление сосудов.• 
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II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Реотон Комплекс 5 – 5 –
Слип Контрол – – 5–10
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6-8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение текучести крови и снижение риска тромбообразования, • 
улучшение микроциркуляции крови;
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
поддержка и укрепление сосудов;• 
антиоксидантный эффект.• 

Гипертоническая болезнь

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 5 5 – –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, сни-• 
жение артериального давления;
поддержка сердца, улучшение регуляции ритма сердечной деятельности;• 
противодействие атеросклерозу, снижение уровня холестерина, • 
улучшение кровотока;
антиоксидантный эффект.• 
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II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 – – –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Нефрин Комплекс 5 5 – –
Шугар Бэланс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и улучшение функции почек при гипертонии;• 
лёгкий мочегонный эффект;• 
коррекция обмена веществ, метаболического синдрома;• 
снижение избыточного веса;• 
улучшение микроциркуляции крови.• 

Пороки клапанного аппарата сердца

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт* 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Детокс 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели
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* При гипертонии Кардио Саппорт следует принимать по 5 мл 2 раза в день в тече-
ние 3–6 месяцев, в сочетании с медикаментозной терапией.

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, под-• 
держка сердца и улучшение кровотока при пороке;
антиоксидантный эффект;• 
поддержка и укрепление печени на фоне порока сердца, предупре-• 
ждение развития кардиального цирроза.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт* 5 – 5 –
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Нефрин Комплекс 5 5 – –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
снижение риска тромбообразования, улучшение микроциркуляции • 
крови, поддержка сердца и улучшение кровотока при пороке;
поддержка и улучшение функции почек, лёгкий мочегонный эффект;• 
восстановление защитных и адаптационных ресурсов организма;• 
поддержка репаративных (восстановительных) ресурсов организма.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор 5 – 5 –
Имьюн Саппорт* 5 5 – –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
всесторонняя питательная и энергетическая поддержка организма • 
на клеточном уровне;
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма;• 
уменьшение воспалительных явлений.• 
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Вегетососудистая дистония, гипотония, кардионевроз
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Кардио Саппорт 5 – 5 –
Лайф Малти-Фактор 5 – – –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы сердечно-сосудистой системы, улуч-• 
шение регуляции ритма сердечной деятельности;
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
всесторонняя питательная и энергетическая поддержка организма;• 
восстановительный сон;• 
нормализация биоритмов.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 – – 5
Тирео Саппорт 5 5 – –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
укрепление и гармонизация эндокринной системы, работы щито-• 
видной железы.

Миокардиодистрофия, воспалительные заболевания сердца
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Кардио Саппорт 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 5–10
Ментал Комфорт – – 5 5
Продолжительность этапа: 4 недели
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Достоверный оздоровительный эффект:
всесторонняя поддержка работы сердечно-сосудистой системы;• 
восстановительный сон;• 
активизация адаптационных и защитных ресурсов организма;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы.• 

 
II этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Кардио Саппорт 5 - - -
Лайф Малти-Фактор 5 – – –
Анти-Оксидант – – 5–10 –

– – – –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
всесторонняя поддержка работы сердечно-сосудистой системы;• 
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне;• 
общеукрепляющее действие;• 
питательная поддержка органов и систем;• 
повышение репаративных способностей организма;• 
антиоксидантный эффект.• 
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Инсульт в острый период
Программа приёма в составе комплексной терапии
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Брейн Бустер 10 10 – –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Анти-Оксидант – – 5 –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
улучшение мозгового кровотока;• 
нормализация липидного обмена;• 
поддержка и укрепление сосудов;• 
улучшение текучести крови по сосудам (снижает риск тромбообра-• 
зования);
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
антиоксидантное воздействие;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 – 5–10 –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Слип Контрол – – – 5–10
Лайф Малти-Фактор – 5 – –
Продолжительность этапа: 4 недели

Заболевания головного мозга
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ЗАБОЛЕВАНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
улучшение мозгового кровотока;• 
нормализация липидного обмена;• 
поддержка и укрепление сосудов;• 
улучшение текучести крови по сосудам (снижает риск тромбообра-• 
зования);
восстановительный сон;• 
всесторонняя питательная и энергетическая поддержка организма, • 
и в частности сердечно-сосудистой системы;
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма.

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Реотон Комплекс 5 – – 5
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение текучести крови и снижение риска тромбообразования, • 
улучшение микроциркуляции крови;
антиоксидантное воздействие.• 

Последствия инсульта после 3-го месяца от начала заболевания

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 5 5 5 –
Брейн Бустер 5 – – –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексная поддержка сердечно-сосудистой системы, улучшение • 
работы сердца, поддержка нормального ритма сердечной деятельно-
сти;
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противодействие атеросклерозу, снижение уровня холестерина, • 
улучшение кровотока.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 – – –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Слип Контрол – – – 5
Продолжительность этапа: 8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
улучшение мозгового кровотока;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов организма.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор 5 – – –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка органов и систем;• 
общеукрепляющее действие;• 
повышение репаративных способностей организма;• 
антиоксидантный эффект.• 

Возрастные нарушения, снижение интеллекта, болезни Альцгеймера, Пика

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 5 – –
АнгиΩмега Комплекс 5 – – 5
Анти-Оксидант – – 5 –
Продолжительность этапа: 8 недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
улучшение мозгового кровотока;• 
противодействие атеросклерозу, снижение уровня холестерина, • 
улучшение кровотока;
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексная поддержка сердечно-сосудистой системы, улучшение ра-• 
боты сердца, поддержка нормального ритма сердечной деятельности;
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
восстановительный бодрящий сон и активное бодрствование.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 5 – 5 –
Лайф Малти-Фактор 5–10 – – –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
коррекция обмена веществ и метаболического синдрома;• 
улучшение микроциркуляции крови;• 
замедление темпа старения организма;• 
питательная и энергетическая поддержка организма на клеточном • 
уровне.
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Нарушения работы головного мозга
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Брейн Бустер 10 5 – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга, улучшение мысли-• 
тельных процессов, памяти, внимания;
улучшение мозгового кровотока;• 
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Тирео Саппорт 10 – – –
Лайф Малти-Фактор – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
создание условий для восстановления микрофлоры кишечника;• 
улучшение обменных процессов;• 
повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным фак-• 
торам внешней среды;
многоплановое положительное воздействие на организм благодаря • 
свойствам витаминов и микроэлементов;
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне;• 
общеукрепляющее воздействие и повышение репаративных способ-• 
ностей организма.

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Визио Комплекс 10 – – –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 4 недели
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ЗАБОЛЕВАНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка зрения;• 
профилактика снижения остроты зрения;• 
снятие усталости глаз;• 
устранение последствий излучения монитора.• 

Депрессия, соматическая депрессия, стрессы

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 5 – –
Ментал Комфорт – 5 10 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
устранение депрессивного настроя;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Ментал Комфорт – – 10 –
Лайф Малти-Фактор 5 – – –
Детокс 5 5 – –
Имьюн Саппорт* 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
устранение депрессивного состояния;• 
многоплановое положительное воздействие на организм благодаря • 
свойствам витаминов и микроэлементов;
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне;• 
гепатозащитный эффект — поддержка работы печени;• 
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КОЛЛОИДНЫЕ ФИТОФОРМУЛЫ ЭД МЕДИЦИН

укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
повышение сопротивляемости организма неблагоприятным факто-• 
рам внешней среды.

Травмы головы, последствия черепно-мозговых травм

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5–10 5 – –
Слип Контрол – – – 10
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
активизация процессов восстановления;• 
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Ментал Комфорт – 5 5 5
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
антиоксидантный эффект.• 
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ЗАБОЛЕВАНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА

Мигрень, головные боли неясного происхождения
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Ментал Комфорт – 5 5 –
Слип Контрол – – – 10
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение мозгового кровотока;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
активизация антиоксидантной системы организма;• 
поддержка и укрепление нервной системы.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 5 – –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
активизация антиоксидантной системы организма.• 
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Варикозное расширение вен
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Реотон Комплекс 5 5 – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
повышение венозного тонуса и уменьшение венозного застоя;• 
укрепление стенки сосудов и улучшение микроциркуляции крови;• 
уменьшение отёков и дискомфорта в ногах при варикозной болезни;• 
улучшение лимфатического дренажа;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 5 5 – –
Кардио Саппорт 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
снижение веса тела, уменьшение индекса массы тела;• 
улучшение микроциркуляции крови;• 
коррекция нарушений работы сердечно-сосудистой системы (атеро-• 
склероз, повышенное артериальное давление) на фоне избыточного 
веса и метаболического синдрома;
уменьшение вязкости крови и риска тромбообразования.• 

Заболевания венозной 
и лимфатической систем
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ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕНОЗНОЙ И ЛИМФАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМ

Лимфостаз, посттромбофлебитический синдром, 
трофические изменения кожи

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Реотон Комплекс 5 5 – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
повышение венозного тонуса и уменьшение венозного застоя;• 
укрепление стенки сосудов и улучшение микроциркуляции крови;• 
уменьшение отёков и дискомфорта в ногах при варикозной болезни;• 
улучшение лимфатического дренажа;• 
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Кардио Саппорт 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение микроциркуляции крови;• 
повышение эластичности сосудистой стенки;• 
уменьшение вязкости крови и склонности к тромбообразованию;• 
комплексная поддержка сердечно-сосудистой системы.• 

Расширение геморроидальных вен (геморрой)

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Реотон Комплекс 5 5 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 8–10 недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
повышение венозного тонуса и уменьшение венозного застоя;• 
укрепление стенки сосудов и улучшение микроциркуляции крови;• 
уменьшение болевого синдрома;• 
улучшение лимфатического дренажа;• 
антиоксидантный эффект.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Кардио Саппорт 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение микроциркуляции крови;• 
повышение эластичности сосудистой стенки;• 
уменьшение вязкости крови и склонности к тромбообразованию;• 
комплексная поддержка сердечно-сосудистой системы.• 
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ЗАБОЛЕВАНИЯ СУСТАВОВ

Артроз, остеохондроз и другие заболевания опорно-двигательного аппарата
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Артро Комплекс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Гастеро Комплекс* 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 3–4 недели

* Если назначена медикаментозная противовоспалительная терапия нестероидны-
ми противовоспалительными препаратами (диклофенак, индометацин, нимесу-
лид, мовалис, найз) с целью защиты и поддержки функций желудка.

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение питания хряща, предупреждение и замедление его • 
деструкции;
ослабление болей, дискомфорта, воспалительных явлений;• 
укрепление связочного аппарата.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Артро Комплекс 5 – 5 –
Остео Комплекс – – – 10
Гастеро Комплекс* 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 16–18 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение питания хряща, предупреждение и замедление его • 
деструкции;
улучшение качества и повышение образования внутрисуставной • 
жидкости;

Заболевания суставов
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ослабление болей, дискомфорта, воспалительных явлений;• 
укрепление связочного аппарата;• 
укрепление костной ткани.• 

Артрит, ревматоидный полиартрит вне стадии обострения

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Артро Комплекс 5 5 – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Гастеро Комплекс* 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение питания хряща, предупреждение и замедление его • 
деструкции;
ослабление болей, дискомфорта, воспалительных явлений;• 
укрепление связочного аппарата.• 

Подагра

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 5 – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 3 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексная детоксикация организма, улучшение работы печени и • 
обмена мочевой кислоты;
антиоксидантный эффект;• 
уменьшение воспалительных явлений.• 
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ЗАБОЛЕВАНИЯ СУСТАВОВ

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Артро Комплекс 5 5 – –
Нефрин Комплекс 5 – 5 –
Остео Комплекс – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение питания хряща, предупреждение и замедление его • 
деструкции;
улучшение качества и повышение образования внутрисуставной • 
жидкости;
уменьшение болей, дискомфорта, воспалительных явлений;• 
укрепление связочного аппарата;• 
коррекция водно-солевого обмена;• 
укрепление костной ткани.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 5 – 5 –
Имьюн Саппорт* 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
коррекция метаболического синдрома, часто встречающегося при • 
подагре;
уменьшение воспалительных явлений.• 

Остеопения, остеопороз

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Остео Комплекс – – 10 –
Фимейл Эктив Комплекс 5 5 – –
Тирео Саппорт 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
обеспечение организма биодоступным кальцием;• 
оптимизация встраивания кальция в костную ткань;• 
поддержка гормонального фона.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Артро Комплекс 5 5 – –
Остео Комплекс – – 10 –
Тирео Саппорт 5 – – –
Продолжительность этапа: 6-8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение питания хряща, предупреждение и замедление его • 
деструкции;
улучшение качества и повышение образования внутрисуставной • 
жидкости;
уменьшение болей, дискомфорта, воспалительных явлений;• 
укрепление связочного аппарата;• 
укрепление костной ткани;• 
поддержка гормонального фона.• 

Травмы, переломы костей (в период ношения гипсовой повязки)*

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Остео Комплекс – – 10 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 4 недели 

Достоверный оздоровительный эффект:
обеспечение организма биодоступным кальцием;• 
стимуляция встраивания кальция в костную ткань;• 
формирование благоприятных условий для срастания перелома и об-• 
разования костной мозоли, восстановление связочного аппарата;

* После снятия гипсовой повязки, при давнишних травмах используется схема «Артроз».
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ЗАБОЛЕВАНИЯ СУСТАВОВ

активизация защитных ресурсов организма, способности к регене-• 
рации (восстановлению).

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Артро Комплекс 5 5 5 –
Остео Комплекс – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
полноценная и эффективная реабилитация после перенесённой • 
травмы;
быстрая разработка суставов после снятия гипсовой повязки;• 
предупреждение развития артрозов после травмы;• 
улучшение питания хряща, предупреждение и замедление его • 
деструкции;
улучшение качества и повышение образования внутрисуставной • 
жидкости;
ослабление болей, дискомфорта, воспалительных явлений;• 
укрепление связочного аппарата;• 
укрепление костной ткани.• 

Остеохондропатии

Программа эффективна при болезнях Осгуда – Шлаттера, Шоерма-
на – Мау, Легга – Кальве – Пертеса, Келлера, Хаглунда – Шинца, а также 
для укрепления костной ткани у подростков

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Остео Комплекс – – 10 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 4–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление костной ткани;• 
гарантированное поступление кальция в костную ткань.• 
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Патологический климакс, его проявления и осложнения

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Фимейл Эктив Комплекс 5 5 – –
Тирео Саппорт 5 – – –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
нормализация гормонального баланса у женщин, в соответствии с • 
возрастом и физиологическим состоянием;
устранение вегетативных проявлений климакса (приливов, потливо-• 
сти, сердцебиений);
уменьшение воспалительных явлений;• 
ослабление спазмов;• 
активизация адаптационных и защитных ресурсов организма;• 
снятие психоэмоционального напряжения.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Фимейл Эктив Комплекс 5 – – –
Тирео Саппорт 5 – – –
Кардио Саппорт 5 5 – –
Остео Комплекс – – 10 –
Продолжительность этапа: 8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
гармонизация эмоционального состояния;• 
уменьшение или прекращение «приливов», снятие эмоционального • 
напряжения, тревоги;

Заболевания женской половой сферы
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ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕНСКОЙ ПОЛОВОЙ СФЕРЫ

повышение настроения;• 
комплексная поддержка сердечно-сосудистой системы;• 
предупреждение развития остеопороза при климаксе;• 
укрепление костной ткани и предупреждение переломов.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор 5 5 – –
Бьюти Нэчурал – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным фак-• 
торам внешней среды;
питательная поддержка организма женщины в периоды психической • 
или физической нагрузки;
общеукрепляющее воздействие;• 
укрепление соединительной ткани, эластиновых волокон, поддержка • 
тонуса и тургора кожи, предупреждение раннего образования мор-
щин;
красота и здоровье волос и ногтей;• 
повышение физической выносливости, прилив сил.• 

Альгоменорея, дисменорея, предменструальный синдром

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Фимейл Эктив Комплекс 5 – 5 –
Тирео Саппорт 10 – – –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 4–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
нормализация гормонального баланса организма женщины и мен-• 
струального цикла;
облегчение явлений альгоменореи, предменструального синдрома • 
(снижение болей и дискомфорта, эмоциональной лабильности);
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оздоровление щитовидной железы, тем самым улучшение гормо-• 
нального баланса;
поддержка нервной системы.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Тирео Саппорт 5 – – –
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
нормализация гормонального баланса организма женщины;• 
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
надёжное противостояние вирусам и бактериям и предупреждение • 
развития острых и хронических воспалительных заболеваний.

Доброкачественные опухолевые заболевания матки, молочных желёз

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Детокс 5 5 – –
Фимейл Эктив Комплекс 5 – – –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
активизация антиоксидантной системы организма;• 
детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;• 
поддержка собственных детоксикационных систем организма;• 
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
нормализация гормонального баланса организма женщины;• 
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
уменьшение воспалительных явлений.• 
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II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Фимейл Эктив Комплекс 5 – – –
Тирео Саппорт 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 8–12 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и регуляция гормонального эстроген-прогестеронового • 
фона;
поддержка работы щитовидной железы;• 
активизация антиоксидантной защитной системы организма;• 
восстановительный сон;• 
снятие эмоционального напряжения, тревоги, депрессии;• 
нормализация биоритмов.• 

Воспалительные заболевания органов малого таза

Программа эффективна при сальпингите, аднексите, сальпингоофо-
рите, эрозии, герпесе, кандидозе

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Продолжительность этапа: 4 недели 

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов;• 
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
активизация и гармонизация иммунной системы;• 
ослабление воспалительных явлений;• 
противоотёчное, спазмолитическое действие.• 
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II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Фимейл Эктив Комплекс 5 – – –
Тирео Саппорт 10 – – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка репродуктивной системы и предупреждение возможных • 
нарушений после воспаления;
поддержка и регуляция гормонального эстроген-прогестеронового • 
фона;
поддержка работы щитовидной железы;• 
антиоксидантный эффект.• 
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Гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Гастеро Комплекс 5 5 – –
Ментал Комфорт – 5 5–10 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 6-8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
уменьшение воспалительных явлений путём стимуляции факторов • 
защиты слизистой;
ускорение заживления дефектов слизистой оболочки верхних отде-• 
лов ЖКТ (пищевода, желудка, двенадцатиперстной кишки);
спазмолитический эффект;• 
улучшение продвижения пищевого комка;• 
устранение чувства вздутия живота;• 
устранение пагубного влияния стресса на слизистую желудочно-• 
кишечного тракта;
повышение защитных и адаптационных ресурсов организма;• 
повышение репаративных (восстановительных) возможностей орга-• 
низма.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Заболевания 
желудочно-кишечного тракта
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Достоверный оздоровительный эффект:
комплексная поддержка желудочно-кишечного тракта;• 
ослабление воспалительных явлений;• 
регуляция тонуса желчевыводящих протоков, устранение спазмов • 
и застойных явлений;
улучшение качественного состава желчи;• 
дополнительный антипаразитарный эффект;• 
повышение защитных и адаптационных ресурсов организма.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Остео Комплекс – – 5–10 –
Лайф Малти-Фактор 5 – – –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
профилактика дефицита кальция на фоне заболеваний пищевари-• 
тельной системы;
многоплановое положительное воздействие на организм благодаря • 
свойствам витаминов и микроэлементов;
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне;• 
повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным внеш-• 
ним факторам;
улучшение репаративных способностей организма.• 

Хронический холецистит, удалённый желчный пузырь, заболевания печени

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
комплексная поддержка желудочно-кишечного тракта;• 
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регуляция тонуса желчевыводящих протоков, устранение спазмов и • 
застойных явлений;
улучшение качественного состава желчи;• 
ослабление воспалительных явлений;• 
повышение защитных и адаптационных ресурсов организма;• 
повышение репаративных (восстановительных) возможностей орга-• 
низма.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Гастеро Комплекс 5 – 5 –
Лайф Малти-Фактор – – 10 –
Ментал Комфорт – – 5 5
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
уменьшение воспалительных явлений путём стимуляции факторов • 
защиты слизистой оболочки;
снятие спазмов, дискомфорта в эпигастральной области;• 
улучшение продвижения пищевого комка;• 
устранение вздутия живота;• 
многоплановое положительное воздействие на организм благодаря • 
свойствам витаминов и микроэлементов;
питательная и энергетическая поддержка на клеточном уровне;• 
устранение пагубного влияния стресса на слизистую желудочно-• 
кишечного тракта.

Хронический панкреатит

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – 5 10 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4–6 недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
комплексная поддержка желудочно-кишечного тракта;• 
уменьшение воспалительных явлений;• 
повышение защитных и адаптационных ресурсов организма;• 
повышение репаративных (восстановительных) возможностей орга-• 
низма.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Гастеро Комплекс 5 – 5 –
Ментал Комфорт – – 5 5
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
уменьшение воспалительных явлений;• 
снятие спазмов, дискомфорта в эпигастральной области;• 
улучшение продвижения пищевого комка;• 
устранение вздутия живота;• 
устранение пагубного влияния стресса на слизистую желудочно-• 
кишечного тракта.

Функциональные расстройства толстого кишечника

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов (круглых, плоских, ленточных • 
червей, простейших);
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
улучшение перистальтики кишечника;• 
улучшение работы желудочно-кишечного тракта;• 
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детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;• 
активная поддержка собственных детоксикационных систем орга-• 
низма;
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе печени, желчного пузыря, поджелудочной железы;
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап 
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Тирео Саппорт 10 – – –
Лайф Малти-Фактор – – 10 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение микрофлоры кишечника;• 
улучшение обменных процессов;• 
многоплановое положительное воздействие на организм благодаря• 
свойствам витаминов и микроэлементов;
повышение сопротивляемости организма;• 
питательная поддержка организма в критические периоды (чрезмер-• 
ная физическая или психическая нагрузка, период).

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
10 – – –

Гастеро Комплекс – 5 5 –
Слип Контрол – – – –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
оздоровление слизистых всего желудочно-кишечного тракта;• 
питательная поддержка;• 
восстановление биоритмов;• 
антиоксидантный эффект.• 
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Простатит, мужской климакс
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Мейл Эктив Комплекс 10 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка работы простаты;• 
ослабление воспалительных явлений;• 
поддержка «мужской силы» — повышение либидо, укрепление обще-• 
го здоровья и сексуальной активности;
улучшение кровотока в органах малого таза;• 
облегчение мочеиспускания;• 
повышение защитных, восстановительных и адаптационных ресур-• 
сов организма.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 5 5 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
активизация и гармонизация иммунной системы;• 
ослабление воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантной системы организма.• 

Заболевания мужской половой сферы
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Доброкачественная гиперплазия простаты (аденома)
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Мейл Эктив Комплекс 10 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка работы простаты;• 
предупреждение образования и роста аденомы; • 
облегчение мочеиспускания;• 
поддержка «мужской силы» — повышение либидо, укрепление обще-• 
го здоровья и сексуальной активности;
активизация антиоксидантной системы организма;• 
повышение защитных, восстановительных и адаптационных ресур-• 
сов организма.
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Сахарный диабет
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 3 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;• 
активная поддержка собственных детоксикационных систем организма;• 
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 5–10 – 5–10 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Кардио Саппорт 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 8–12 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и нормализация обмена углеводов;• 
поддержка синтеза инсулина и его нормального взаимодействия с • 
рецепторами клеток;
повышение чувствительности к инсулину;• 
нормализация проницаемости клеточных мембран и поддержка про-• 
никновения глюкозы в клетки;

Нарушения обмена веществ
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улучшение микроциркуляции крови и предупреждение развития со-• 
судистых осложнений при диабете;
активизация антиоксидантной системы организма;• 
поддержка сердечно-сосудистой системы.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор 5 – 5 –
Визио Комплекс – 5 5 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
активизация защитных и адаптационных ресурсов организма;• 
поддержка репаративных (восстановительных) процессов в организме;• 
профилактика ретинопатии.• 

IV этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Реотон Комплекс 5 – 5 –
Брейн Бустер 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
повышение текучести крови, снижение риска тромбообразования, • 
улучшение микроциркуляции крови;
улучшение мозгового кровотока и питания клеток головного мозга.• 

Метаболический синдром

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 3–4 недели
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Достоверный оздоровительный эффект:
детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;• 
активная поддержка собственных детоксикационных систем организма;• 
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 5 – 5 –
Кардио Саппорт 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 8–12 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка синтеза инсулина и его нормального взаимодействия • 
с рецепторами клеток;
повышение чувствительности к инсулину;• 
нормализация проницаемости клеточных мембран и поддержка про-• 
никновения глюкозы в клетки;
улучшение микроциркуляции крови и предупреждение развития со-• 
судистых осложнений при диабете;
поддержка и нормализация обмена жиров и углеводов;• 
снижение веса тела, снижение объёма талии, уменьшение индекса массы тела;• 
коррекция нарушений работы сердечно-сосудистой системы (атеро-• 
склероза, повышенного артериального давления) на фоне избыточ-
ного веса и метаболического синдрома.

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Реотон Комплекс 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 4 недели
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Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка сердечно-сосудистой системы и улучшение кровотока на • 
фоне диабета;
повышение текучести крови, снижение риска тромбообразования, • 
улучшение микроциркуляции крови.

Ожирение
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Детокс 5 – 5 –
Тирео Саппорт 10 – – –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и нормализация обмена жиров и углеводов;• 
снижение веса тела, снижение объёма талии, уменьшение индекса • 
массы тела;
улучшение обменных процессов;• 
укрепление нервной системы.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 10 5 – –
Кардио Саппорт 10 5 – –
Тирео Саппорт – – 10 –
Продолжительность этапа: 8–12 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и нормализация обмена жиров и углеводов;• 
снижение веса тела, снижение объёма талии, уменьшение индекса • 
массы тела;
улучшение микроциркуляции крови и предупреждение развития со-• 
судистых осложнений;
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коррекция нарушений работы сердечно-сосудистой системы (атеро-• 
склероза, повышенного артериального давления) на фоне избыточ-
ного веса и метаболического синдрома.

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Слип Контрол – – 5 10
Лайф Малти-Фактор 5 – 5 –
АнгиΩмега Комплекс 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка сердечно-сосудистой системы и улучшение кровотока на • 
фоне диабета;
активизация защитных и адаптационных ресурсов организма;• 
поддержка репаративных (восстановительных) процессов в организме;• 
улучшение кровотока, коррекция сосудистых нарушений.• 

Повышенный аппетит (булимия)

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 5 5 – 5
Брейн Бустер 5 – – –
Ментал Комфорт – – 5 10
Кардио Саппорт – – 5 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и нормализация обмена жиров и углеводов;• 
снижение тяги к сладкому, ускорение наступления чувства насыще-• 
ния;
улучшение кровотока;• 
поддержка и укрепление нервной системы.• 
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Нарушения функций щитовидной железы
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Тирео Саппорт 5 – 5 –
Детокс 5 – – –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

 Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка щитовидной железы и коррекция её функ-• 
ций за счёт органического йода в сочетании с комплексом микро-
элементов, витаминов, нутриентов;
детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;• 
поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе печени;
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Тирео Саппорт 5 – – –
Слип Контрол – – – 10
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка щитовидной железы и коррекция её функ-• 
ций за счёт органического йода в сочетании с комплексом микро-
элементов, витаминов, нутриентов;
активизация защитных, адаптационных, восстановительных ресур-• 
сов организма.
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Нейродермит, псориаз
Предварительно проведённый I этап противопаразитарной про-

граммы существенно повышает эффективность предлагаемой схемы

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 5 – –
Ментал Комфорт 5 5 – –
Анти-Оксидант – 5 5 –
Слип Контрол – – 5 5
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение состояния кожи за счёт поддержки и улучшения работы • 
желудочно-кишечного тракта, в том числе органов гепатобилиарной 
системы (печени, желчного пузыря, поджелудочной железы), деток-
сикация (очистка) организма на тканевом и клеточном уровне;
укрепление и поддержка нервной системы;• 
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма;• 
активизация защитных, адаптационных и репаративных (восстано-• 
вительных) ресурсов организма.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Лайф Малти-Фактор – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Заболевания кожи
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Достоверный оздоровительный эффект:
активизация антиоксидантной системы организма;• 
поддержка и восстановление защитных и адаптационных ресурсов • 
организма;
предупреждение рецидивов воспалительных явлений.• 

Гнойничковые поражения, акне, изменения кожи в подростковом возрасте

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение состояния кожи;• 
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма;• 
улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том числе орга-• 
нов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, поджелу-
дочной железы);
активизация антиоксидантной системы.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Гастеро Комплекс 5 – 5 –
Лайф Малти-Фактор 5–10 – – –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение состояния кожи путём оздоровления желудочно-• 
кишечного тракта;
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма;• 
активизация защитных, адаптационных и репаративных (восстано-• 
вительных) ресурсов организма.
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III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Бьюти Нэчурал 5 – 5 –
Слип Контрол – – 5 5
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
улучшение состояния кожи;• 
противовоспалительный эффект;• 
повышение защитных и восстановительных ресурсов организма.• 
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Иммунодефицитные состояния
Программа эффективна при частых простудных, повторяющихся 

вялотекущих, грибковых и других заболеваниях, возникающих на фоне 
ослабления иммунитета

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов;• 
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
желчегонное действие;• 
улучшение работы желудочно-кишечного тракта;• 
повышение защитных сил организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 5 5 5 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
противостояние вирусам и бактериям.• 

Заболевания иммунной системы
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III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Лайф Малти-Фактор 5 – 5 –
Тирео Саппорт – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная и энергетическая поддержка организма на клеточном • 
уровне;
улучшение обменных процессов;• 
формирование нормальной микрофлоры.• 

Аллергические заболевания

Программа эффективна при бронхиальной астме, атопическом дер-
матите, экземе, аллергическом рините, конъюнктивите, пищевой ал-
лергии, поллинозе (аллергии на цветение растений), крапивнице и др.

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
уменьшение негативного влияния аллергенов на организм за счёт де-• 
токсикации (очистки) организма на тканевом и клеточном уровне, 
поддержки собственных детоксикационных систем организма, под-
держки и улучшения работы желудочно-кишечного тракта, в том 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 
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II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов;• 
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
улучшение перистальтики кишечника;• 
улучшение работы желудочно-кишечного тракта;• 
повышение защитных сил организма.• 

III этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Ментал Комфорт 5 – 5 –
Слип Контрол – – – 5
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма;• 
укрепление нервной системы и нервной регуляции.• 

Аутоиммунные заболевания

Программа эффективна при ревматизме, рассеянном склерозе, 
системной красной волчанке

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 5 – –
Анти-Оксидант – 5 5 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
уменьшение аутоиммунной реакции за счёт детоксикации (очистки) • 
организма на тканевом и клеточном уровне, поддержка собственных 
детоксикационных систем организма, поддержка и улучшение рабо-
ты желудочно-кишечного тракта, в том числе органов гепатобилиар-
ной системы (печени, желчного пузыря, поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
содействие уничтожению паразитов;• 
противостояние грибкам и некоторым видам бактерий;• 
антисептическое действие;• 
улучшение перистальтики кишечника;• 
улучшение работы желудочно-кишечного тракта;• 
повышение защитных сил организма.• 

Аутоиммунный тиреоидит

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Кардио Саппорт 5 5 5 –
Ментал Комфорт – – 5 5
Тирео Саппорт* – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

* Тирео Саппорт используется при нормальной или пониженной функции щитовид-
ной железы. При аутоиммунном тиреоидите с повышенной функцией щитовидной 
железы Тирео Саппорт не используется (рекомендуется Кардио Саппорт и Ментал 
Комфорт по схеме).
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Достоверный оздоровительный эффект:
комплексное улучшение работы щитовидной железы и снижение • 
активности аутоиммунного процесса.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
повышение защитных сил организма;• 
активизация защитной антиоксидантной системы.• 
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Защита глаз при работе за компьютером
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Визио Комплекс – 5 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Слип Контрол – – 5 5
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
устранение наиболее характерных нарушений зрения при работе за ком-• 
пьютером и повышенной нагрузке на глаза (усталость или сухость глаз);
поступление полного комплекса витаминов и нутриентов для эф-• 
фективной поддержки зрения (каротиноиды, витамины, микроэле-
менты);
повышение антиоксидантной защиты органов зрения (защита глаз-• 
ной ткани от воздействия свободных радикалов);
улучшение микроциркуляции крови в структурах глаза;• 
повышение защитных и репаративных (восстановительных) ресур-• 
сов организма.

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5–10 5 – –
Ментал Комфорт – 5 5 5
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы.• 

Защита зрения
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Катаракта, глаукома
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Визио Комплекс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – – 5–10
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
поддержка оптимального зрения при катаракте и глаукоме;• 
поступление полного комплекса витаминов и нутриентов для эф-• 
фективной поддержки зрения (каротиноиды, витамины, микро-
элементы);
повышение антиоксидантной защиты органов зрения (защита глаз-• 
ной ткани от воздействия свободных радикалов);
улучшение микроциркуляции крови в структурах глаза.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 5 – –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Слип Контрол – – – 5–10
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
активизация защитных и адаптационных ресурсов организма.• 

Макулярная дегенерация

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Визио Комплекс 5 5 5 –
Анти-Оксидант – 5 5 –
Продолжительность этапа: 8–10 недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
поступление полного комплекса витаминов и нутриентов для эф-• 
фективной поддержки сетчатки и сохранения оптимального зрения 
(каротиноиды, витамины, микроэлементы);
повышение антиоксидантной защиты органов зрения (защита глаз-• 
ной ткани от воздействия свободных радикалов);
улучшение микроциркуляции крови в структурах глаза.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Брейн Бустер 5 5 – –
Ментал Комфорт – 5 5 –
Слип Контрол – – – 5
Продолжительность этапа: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
питательная поддержка клеток головного мозга;• 
защита организма от негативного влияния стрессов;• 
поддержка и укрепление нервной системы;• 
активизация защитных и адаптационных ресурсов организма.• 

Осложнения сахарного диабета

Программа эффективна при диабетической ретинопатии, диабети-
ческой полинейропатии

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Детокс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 10 –
Продолжительность курса: 6–8 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
надёжная детоксикация (очистка) организма на тканевом и клеточ-• 
ном уровне;
активная поддержка собственных детоксикационных систем орга-• 
низма;
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поддержка и улучшение работы желудочно-кишечного тракта, в том • 
числе органов гепатобилиарной системы (печени, желчного пузыря, 
поджелудочной железы);
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Шугар Бэланс 5 – 5 –
Визио Комплекс 5 – 5 –
Анти-Оксидант 5 – 10 –
Продолжительность этапа: 8–12 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
коррекция состояния здоровья при диабете (поддержка и нормали-• 
зация обмена углеводов, поддержка синтеза инсулина и его нормаль-
ного взаимодействия с рецепторами клеток, повышение чувстви-
тельности к инсулину, нормализация проницаемости клеточных 
мембран и способствование проникновению глюкозы в клетки);
улучшение микроциркуляции крови и предупреждение развития со-• 
судистых осложнений при диабете;
поддержка репаративных (восстановительных) процессов в организме;• 
поступление полного комплекса витаминов и нутриентов для эф-• 
фективной поддержки сетчатки и сохранения оптимального зрения 
(каротиноиды, витамины, микроэлементы);
повышение антиоксидантной защиты органов зрения (защита глаз-• 
ной ткани от воздействия свободных радикалов);
улучшение микроциркуляции крови в структурах глаза.• 
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Воспалительные заболевания чашечно-лоханочного аппарата почек
Программа эффективна при пиелонефрите, мочекаменной болезни, 

мочекислом диатезе 

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Нефрин Комплекс 5 – 5 –
Имьюн Саппорт* 5–10 – – –
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Продолжительность этапа: 4–6 недель

Достоверный оздоровительный эффект:
противовоспалительный эффект в чашечно-лоханочном аппарате • 
почек;
разрушение мочевых конкрементов;• 
мочегонное действие;• 
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
противостояние вирусам и бактериям.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Нефрин Комплекс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
профилактика камнеобразования в почках;• 
уменьшение воспалительных явлений;• 
активизация антиоксидантных защитных систем организма.• 

Заболевания 
мочевыделительной системы
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Реабилитация после оперативных вмешательств на почках, литотрипсии
I этап

КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)
утром днём вечером перед сном

Нефрин Комплекс 5 – 5 –
Детокс – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
противовоспалительный эффект в чашечно-лоханочном аппарате • 
почек;
профилактика образования мочевых камней;• 
уменьшение негативного влияния наркозных и антибактериальных • 
средств на организм за счёт детоксикации (очистки) организма на 
тканевом и клеточном уровне;
поддержка собственных детоксикационных систем организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Анти-Оксидант – – 10 –
Остео Комплекс – – 10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

 Достоверный оздоровительный эффект:
антиоксидантное и противовоспалительное действие;• 
предупреждение повторного образования камней в почках.• 

Цистит, уретрит

I этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Нефрин Комплекс 5 – 5 –
Био-Клинзинг Комплекс 5 – 5 –
Анти-Оксидант – – 5–10 –
Продолжительность этапа: 4 недели

 Достоверный оздоровительный эффект:
уменьшение воспалительных явлений в мочевыводящих путях;• 
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противостояние вирусам и бактериям;• 
разрушение мочевых конкрементов;• 
антисептическое и мочегонное действие;• 
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма.• 

II этап
КОЛЛОИДНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДОЗИРОВКА (мл)

утром днём вечером перед сном
Имьюн Саппорт* 10 – – –
Анти-Оксидант – – 5 –
Продолжительность этапа: 4 недели

Достоверный оздоровительный эффект:
противовоспалительный эффект в чашечно-лоханочном аппарате • 
почек;
противостояние вирусам и бактериям;• 
укрепление и гармонизация иммунной системы;• 
поддержка и восстановление адаптационных ресурсов организма.• 
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СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИТОФОРМУЛА ДЛЯ ДЕТЕЙ – ФО КИДЗ

Показания к применению:
острые и хронические воспалительные заболевания органов дыха-• 
тельной и выделительной систем (ларингит, трахеит, пневмония, 
бронхит, цистит, пиелонефрит и др.);
грипп и другие острые вирусные заболевания, в том числе оппорту-• 
нистические инфекции (герпесвирусные инфекции и др.);
заболевания ЖКТ (гастрит, колит, холецистит и др.)• 
замедление физического и психического развития;• 
астенический синдром и вегетососудистая дистония (быстрая утом-• 
ляемость, ослабление концентрации внимания, непереносимость 
душных помещений, потливость стоп и кистей);
при использовании антибактериальных и противовоспалительных • 
препаратов как вспомогательное средство, повышающее их эффек-
тивность и сокращающее сроки приёма;
восстановление организма после перенесённого инфекционного за-• 
болевания или травмы.

ФО КИДЗ ДОЗИРОВКА 
6–9 лет 5–10 мл в сутки (по 0,5–1 чайной ложке 2 раза 

в день)
10–12 лет 10–15 мл в сутки (по 1 чайной ложке 2–3 раза 

в день)
13–17 лет (подростки) 15 мл в сутки (по 1 чайной ложке 3 раза в день)

Продолжительность приёма: 6–8 недель

Специальная фитоформула 
для детей – Фо Кидз
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