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Любая	содержащаяся	в	настоящем	издании	информация	не	яв-
ляется	 рекомендацией	 к	 отказу	 от	 применения	 лекарственных	
препаратов,	 назначенных	 врачом,	 или	от	 обращения	 за	меди-
цинской	помощью.	
Коллоидные	фитоформулы	ЭД	Медицин	не	являются	лекарствен-
ными	средствами.

Под	редакцией 
доктора	медицинских	наук,	профессора 

Полуниной Ольги Сергеевны

Эффективные схемы приёма коллоидных фитоформул.	 —	 М.:	 
ООО	«ЭД	Медицин»,	2019.	—	84	с.

Издание,	переработанное	и	дополненное,	содержит	схемы	приёма	наи-
более	 эффективных	 сочетаний	 коллоидных	 фитоформул	 ЭД	 Медицин,	
разработанных	на	основе	многолетней	практики	применения	врачами	
и	специалистами	в	сфере	здорового	питания	в	России	и	за	рубежом.
В	 издании	 представлено	 более	 60	 схем	 приёма,	 которые	 позволяют	 
многократно	 повысить	 эффективность	 применения	 коллоидных	 фито-
формул	при	различных	заболеваниях.
Справочник	предназначен	как	для	специалистов,	так	и	для	людей,	стре-
мящихся	к	здоровью	и	долголетию.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Компания ЭД Медицин  
(AD Medicine LLC)	—	мировой	
лидер	 в	 области	 разработки	 
и	производства	современных	
средств	 поддержания	 здо- 
ровья.	 Вот	 уже	 более	 двад-
цати	лет	 компания	произво-
дит	уникальные	коллоидные	 
фитоформулы,	 которые	 по	 
своему	 составу	 и	 биохими-
ческой	 структуре	 не	 имеют	
аналогов	 в	 мире.	 Высокое	 качество,	 эффективность	 и	 безопасность	
фитоформул	 подтверждаются	 многочисленными	 клиническими	 ис- 
следованиями,	научными	работами,	а	также	медицинской	практикой	
во	всём	мире.

ЧТО ТАКОЕ КОЛЛОИДНЫЕ ФИТОФОРМУЛЫ?

Коллоидные фитоформулы ЭД Медицин	—	это	особым	спосо-
бом	 стабилизированные	 и	 микроактивированные	 растворы	 на	 ос-
нове	структурированной	воды	со	сниженным	поверхностным	натя-
жением.	Коллоидные	растворы	по	своей	структуре	подобны	жидким	
средам	организма	человека	(крови	или	лимфе),	поэтому	содержащи-
еся	в	них	биоактивные	целебные	вещества	практически	полностью	
усваиваются	(до	98%).	Коллоидная	форма	целебных	веществ	позво-
ляет	повысить	их	эффективность	в	несколько	раз,	а	значит	достичь	
исключительно	 высоких	 результатов	 в	 профилактике	 заболеваний	 
и	восстановлении	здоровья.
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ОСОБЕННОСТИ КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

К	основным	характеристикам	коллоидных	фитоформул	относятся:	
высочайшая	 биодоступность	 целебных	 веществ,	 многокомпонент-
ный	 сбалансированный	 состав	 и	 стандартизованные	 натуральные	
ингредиенты.

Малый	размер	частиц	компонентов	коллоидных	фитоформул	позво-
ляет	беспрепятственно	поступать	внутрь	 клеток	и	воздействовать	на	
межклеточный	матрикс,	что	даёт	быстрый	положительный	эффект	уже	
в	первые	дни	приёма.

Сбалансированный	состав	коллоидных	фитоформул	подобран	по	
принципу	потенцирования	биологической	активности	—	компонен-
ты	взаимно	усиливают	действие	друг	друга.	Это	позволяет	повысить		
целебное	воздействие	фитоформул.

После	окончания	курса	приёма	эффект	действия	коллоидных	фито-
формул	 сохраняется	 длительное	 время.	 Коллоидные	 комплексы	 без- 
опасны	при	продолжительном	приёме,	 лишены	побочных	 эффектов,	
не	вызывают	привыкания	или	зависимости.

Все	коллоидные	фитоформулы	совместимы	друг	с	другом,	что	позво-
ляет	использовать	их	в	различных	сочетаниях,	достигая		максимального	
результата.	Кроме	того,	в	составе	комплексной	терапии	фитоформулы	
могут	хорошо	сочетаться	с	лекарственными	препаратами	и	повышать	
эффективность	проводимого	курса	лечения	или	восстановления.	

Коллоидные	 фитоформулы	 изготовлены	 в	 соответствии	 с	 между-
народным	фармакопейным	стандартом	GMP	PIC	 (Good	Manufacturing	
Practices	—	надлежащая	производственная	практика,	PIC	—	соглаше-
ние	 по	 фармацевтическому	 контролю).	 В	 США	 выпуск	 фитоформул	
контролируется	Управлением	по	контролю	качества	пищевых	продук-
тов	и	лекарственных	средств	(FDA).

ДОЗИРОВКА И ПРИЁМ
Дозировка	коллоидных	фитоформул	зависит	от	состояния	здоровья	

и	цели	приёма	—	в	качестве	профилактического	средства	или	в	соста-
ве	комплексной	терапии	различных	заболеваний.

Коллоидные	фитоформулы	принимают	за	10–15	мин.	до	еды.	Перед	
приёмом	флакон	взбалтывают,	 так	 как	возможно	выпадение	осадка,	
что	свойственно	коллоидным	суспензиям.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Фитоформулы	 рекомендуется	 принимать	 в	 неразведённом	 виде.	
Сначала	сделать	глоток	тёплой	воды,	затем	необходимое	количество	
препарата	задержать	во	рту	на	короткое	время	(1–2	мин.),	что	обеспе-
чивает	всасывание	через	слизистую	ротовой	полости.

Стандартная	доза	приёма	коллоидной	фитоформулы	—	5	мл	(1	ч.	л.)	 
рассчитана	на	человека	весом	60–70	кг.	Людям	с	избыточным	весом	
и/или	 детям	 доза	 приёма	 пересчитывается	 в	 соответствии	 с	 весом	 
и	возрастом.

С	целью	адаптации	организма	к	ингредиентам,	входящим	в	состав	
коллоидных	фитоформул,	для	снижения	вероятности	индивидуальной	
непереносимости	компонентов	и	обострения	патологических	процес-
сов	 курс	 приёма	 коллоидных	 фитоформул	 рекомендуется	 начинать	 
с	небольших	дозировок	—	½	ч.	л.	1	раз	в	день,	постепенно	увеличивая	
суточную	дозу	в	течение	нескольких	дней.

СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ
На	основе	многолетних	данных,	тщательно	изученных	специали-

стами	Компании,	были	разработаны	оптимальные	схемы	приёма	кол-
лоидных	фитоформул.	Длительная	практика	их	применения	показа-
ла,	что	даже	одна	фитоформула	эффективна	при	профилактике	или	 
в	 составе	 комплексной	 терапии	 практически	 любого	 заболевания.	 
Однако	максимальный	эффект	может	быть	достигнут	при	включении	
в	схему	приёма	нескольких	коллоидных	фитоформул.	Так	как	каждое	
заболевание	 имеет	 различные	 звенья	 развития,	 и	 только	 одновре-
менное	воздействие	на	все	звенья	позволяет	быстро	и	успешно	пре-
дотвратить	прогрессирование	 заболевания	и	не	 допустить	 возмож-
ных	осложнений.

Рекомендуемые	 схемы	являются	оптимальными	и	 доказали	 свою	
эффективность	 в	медицинской	 практике.	 Компания	 ЭД	Медицин	 ре-
комендует	 соблюдать	 приведённые	 схемы	 сочетания	 коллоидных	
фитоформул,	 указанные	 дозировки	 и	 длительность	 их	 применения.	 
В	случае	возникновения	вопросов	наши	специалисты	всегда	 готовы	
предоставить	консультацию.		

Коллоидного здоровья и активного долголетия  
вместе с ЭД Медицин!
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ГАРМОНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 
ОСНОВНЫХ РЕГУЛЯТОРНЫХ СИСТЕМ ОРГАНИЗМА

Нейтрализация воздействия на организм 
неблагоприятных техногенных, экологических  

и инфекционных агентов

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:     	6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	надёжная	детоксикация	(очистка)	организма	на	тканевом	и	кле-
точном	уровне;

•	активная	 поддержка	 собственных	 детоксикационных	 систем	
организма;

•	поддержка	и	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта,	
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	процессов;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 10 — — —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:						6	недель
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Достоверный оздоровительный эффект:

•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	активная	 поддержка	 и	 восстановление	 защитных	 и	 адапта-
ционных	ресурсов	организма;

•	противостояние	вирусам	и	бактериям;
•	укрепление	сосудов	и	улучшение	кровотока;
•	здоровый	восстановительный	сон;
•	нормализация	биоритмов;
•	профилактика	онкологических	заболеваний;
•	прилив	сил,	повышение	выносливости.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор 5 — 5 —

АнгиΩмега	Комплекс — — 5 —

Продолжительность этапа:     6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:

•	повышение	сопротивляемости	организма	к	внешним	факторам;
•	активная	 поддержка	 и	 восстановление	 защитных	 и	 адапта-
ционных	ресурсов	организма;

•	общеукрепляющее	действие	и	повышение	репаративных	спо-
собностей	организма;

•	питательная	 и	 энергетическая	 поддержка	 организма	 на	 кле-
точном	уровне;

•	укрепление	сосудов	и	улучшение	кровотока;
•	профилактика	атеросклероза;
•	улучшение	липидного	спектра	крови.
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Острые респираторные заболевания  
верхних и нижних дыхательных путей

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 10 — — —

Слип	Контрол — — — 10

БронхоЛайн 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	укрепление	и	гармонизация	каждого	звена	иммунной	системы;
•	питательная	поддержка	клеток	иммунной	системы;
•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма;

•	улучшение	бронхиальной	проводимости,	отхаркивающий	эф-
фект,	улучшение	отхождения	мокроты.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Детокс	Коллоидный 5 5 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	уменьшение	воспалительных	процессов;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма;
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•	надёжная	детоксикация	(очистка)	организма	на	тканевом	и	кле-
точном	уровне;

•	активная	 поддержка	 собственных	 детоксикационных	 систем	
организма;

•	поддержка	и	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта,	
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы.

Противопаразитарная программа

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — — —

Детокс	Коллоидный 5 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:

•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	выведение	токсических	продуктов	распада	паразитов;
•	антисептическое	действие;
•	желчегонное	действие;
•	улучшение	перистальтики	кишечника;
•	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта;
•	повышение	защитных	сил	организма;
•	детоксикация	 (очистка)	 организма	 на	 тканевом	 и	 клеточном	
уровне;

•	активная	 поддержка	 собственных	 детоксикационных	 систем	
организма;

•	поддержка	и	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта;
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	систем	организма.
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II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор — — 10 —

Тирео	Саппорт 10 — — —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	и	энергетическая	поддержка	на	клеточном	уровне;
•	многоплановое	положительное	воздействие	на	организм	за	счёт	
витаминов	и	микроэлементов;

•	создание	условий	для	восстановления	нормальной	микрофло- 
ры	кишечника;

•	улучшение	обменных	процессов;
•	повышение	сопротивляемости	организма	к	неблагоприятным	
факторам	внешней	среды;

•	общеукрепляющее	 воздействие	 и	 повышение	 репаративных	
способностей	организма.

Хроническая обструктивная болезнь лёгких, 
хронический бронхит

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

БронхоЛайн 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:

•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
•	антисептическое	действие;
•	улучшение	бронхиальной	проводимости,	отхаркивающий	эф-
фект,	улучшение	отхождения	мокроты;

•	поддержка	и	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта,	
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	процессов;
•	активизация	антиоксидантных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 5 — — —

Слип	Контрол — — — 5

Лайф	Малти	Фактор — — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:

•	укрепление	и	гармонизация	каждого	звена	иммунной	системы;

•	питательная	поддержка	клеток	иммунной	системы;

•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма;

•	питательная	и	энергетическая	поддержка	на	клеточном	уровне.
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Синдром хронической усталости 
(восстановление жизненных сил и энергии)

I этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Брейн	Бустер 10 — — —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма;

•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	формирование	 восстановительного	 сна	 и	 активного	 бодрст-
вования.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
•	антисептическое	действие;
•	желчегонное	действие;
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•	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта	и	перисталь-
тики	кишечника;

•	повышение	защитных	сил	организма.

III этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 10 — — —

Лайф	Малти	Фактор — — 5 —

Тирео	Саппорт 10 — — —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма;
•	общеукрепляющий	эффект;
•	повышение	общего	тонуса;
•	питательная	и	энергетическая	поддержка	организма	на	клеточ-
ном	уровне.

Комплексная программа оздоровления  
и укрепления организма

 I этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
•	антисептическое	действие;
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•	желчегонное	действие;
•	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта	и	перисталь-
тики	кишечника;

•	повышение	защитных	сил	организма;
•	надёжная	детоксикация	(очистка)	организма	на	тканевом	и	кле-
точном	уровне;

•	активная	 поддержка	 собственных	 детоксикационных	 систем	
организма;

•	поддержка	и	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта,
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 10 — — —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	укрепление	и	гармонизация	каждого	звена	иммунной	системы;
•	питательная	поддержка	клеток	иммунной	системы;
•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор — — 5 —

Тирео	Саппорт 10 — — —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	многоплановое	положительное	воздействие	на	организм	за	счёт	
витаминов	и	микроэлементов;

•	питательная	и	энергетическая	поддержка	на	клеточном	уровне;
•	создание	условий	для	восстановления	микрофлоры	кишечника;
•	улучшение	обменных	процессов;
•	повышение	сопротивляемости	организма	к	неблагоприятным	
факторам	внешней	среды;

•	общеукрепляющее	 воздействие	 и	 повышение	 репаративных	
способностей	организма.

Укрепление волос, ногтей

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Бьюти	Нэчурал — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:

•	детоксикация	 (очистка)	 организма	 на	 тканевом	 и	 клеточном	
уровне;

•	поддержка	собственных	детоксикационных	систем	организма;
•	активизация	антиоксидантной	системы	организма;
•	улучшение	микроциркуляции	крови;
•	укрепление	соединительной	ткани,	поддержка	тонуса	и	тургора	
кожи,	предупреждение	раннего	образования	морщин;

•	улучшение	состояния	кожи,	укрепление	волос,	ногтей.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Остео	Комплекс — — 5 5

Лайф	Малти	Фактор — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	укрепление	волос,	ногтей;
•	укрепление	соединительной	ткани;
•	антиоксидантное	воздействие,	общеукрепляющий	эффект;
•	питательная	 и	 энергетическая	 поддержка	 организма	 на	 кле-
точном	уровне.

ЗАБОЛЕВАНИЯ  
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ

Атеросклероз
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 5 — —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — — 5

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	 гепатозащитный	эффект	—	поддержка	работы	печени	и	улучше-
ние	обмена	холестерина;

•	улучшение	липидного	спектра	крови;	
•	антиоксидантный	эффект.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексное	улучшение	работы	сердечно-сосудистой	системы,	
улучшение	регуляции	ритма	сердечной	деятельности;

•	противодействие	атеросклерозу,	 снижение	уровня	холестери- 
на,	улучшение	кровотока;

•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	антиоксидантный	эффект;
•	восстановительный	полноценный	сон.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 5 — —

Реотон	Комплекс 5 — 5 —

Ментал	Комфорт — — 5 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	улучшение	текучести	крови	и	снижение	риска	тромбообразо-
вания,	улучшение	микроциркуляции;

•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов.
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Ишемическая болезнь сердца

I этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт — 5 5 —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — — 5

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексное	улучшение	работы	сердечно-сосудистой	системы,	
поддержка	сердца,	улучшение	регуляции	ритма	сердечной	дея-
тельности;

•	противодействие	атеросклерозу,	 снижение	уровня	холестери- 
на,	улучшение	кровотока;

•	антиоксидантный	эффект.

II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Реотон	Комплекс 5 — — 5

Слип	Контрол — — — 10

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	текучести	крови	и	снижение	риска	тромбообразо-
вания,	улучшение	микроциркуляции;

•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма;
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•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	всесторонняя	питательная	и	 энергетическая	поддержка	орга-
низма,	и	в	частности	сердечно-сосудистой	системы.

Артериальная гипертензия

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 5 — —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — — 5

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексное	улучшение	работы	сердечно-сосудистой	системы,	
снижение	артериального	давления;

•	поддержка	 сердца,	 улучшение	 регуляции	 ритма	 сердечной	
деятельности;

•	противодействие	атеросклерозу;
•	антиоксидантный	эффект.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 — — —

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Нефрин	Комплекс 5 5 — —

Шугар	Бэланс 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	улучшение	функции	почек	при	гипертонии;
•	лёгкий	мочегонный	эффект;
•	коррекция	обмена	веществ,	метаболического	синдрома;
•	снижение	избыточного	веса;
•	улучшение	микроциркуляции	крови.

Пороки клапанного аппарата сердца
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					3	недели
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексное	улучшение	работы	сердечно-сосудистой	системы,	
поддержка	сердца	и	улучшение	кровотока;

•	антиоксидантный	эффект;
•	поддержка	 и	 укрепление	 печени,	 предупреждение	 развития	
кардиального	цирроза.

II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	снижение	 риска	 тромбообразования,	 улучшение	 кровотока	 
и	микроциркуляции	крови,	поддержка	сердца;

•	поддержка	 и	 улучшение	 функции	 почек,	 лёгкий	 мочегонный	
эффект;

•	восстановление	 защитных	 и	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	поддержка	репаративных	(восстановительных)	ресурсов	орга-
низма.

III этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор 5 — 5 —

Имьюн	Саппорт 5 5 — —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	всесторонняя	питательная	и	 энергетическая	поддержка	орга-
низма	на	клеточном	уровне;
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•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма;
•	уменьшение	воспалительных	явлений.

Вегетососудистая дистония
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Лайф	Малти	Фактор 5 — — —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексное	улучшение	работы	сердечно-сосудистой	системы,	
улучшение	регуляции	ритма	сердечной	деятельности;

•	восстановление	адаптационных	ресурсов	организма;
•	всесторонняя	питательная	и	 энергетическая	поддержка	орга-
низма;

•	восстановительный	сон;
•	нормализация	биоритмов.

II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 — — 5

Тирео	Саппорт 5 5 — —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
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•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	укрепление	и	гармонизация	эндокринной	системы,	работы	щито-
видной	железы.

Некоронарогенные заболевания сердца

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Ментал	Комфорт — — 5 5

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	всесторонняя	поддержка	работы	сердечно-сосудистой	системы;
•	восстановительный	сон;
•	активизация	адаптационных	и	защитных	ресурсов	организма;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — — —

Лайф	Малти	Фактор 5 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	всесторонняя	поддержка	работы	сердечно-сосудистой	системы;
•	питательная	и	энергетическая	поддержка	на	клеточном	уровне;
•	общеукрепляющее	действие;
•	питательная	поддержка	органов	и	систем;
•	повышение	репаративных	способностей	организма;
•	антиоксидантный	эффект.

ЗАБОЛЕВАНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА

Инсульт в острый период 
(в составе комплексной терапии)

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 10 10 — —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — — 5

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	улучшение	мозгового	кровообращения;
•	нормализация	липидного	обмена;
•	поддержка	и	укрепление	сосудов;
•	улучшение	текучести	крови	(снижает	риск	тромбообразования);
•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма;

•	антиоксидантное	воздействие;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 5 — —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — — 5

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	улучшение	мозгового	кровотока;
•	нормализация	липидного	обмена;
•	поддержка	и	укрепление	сосудов;
•	улучшение	текучести	крови	(снижает	риск	тромбообразования);
•	восстановительный	сон;
•	всесторонняя	питательная	и	 энергетическая	поддержка	орга-
низма,	и	в	частности	сердечно-сосудистой	системы;

•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Реотон	Комплекс 5 — — 5

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	текучести	крови	и	её	микроциркуляции,	снижение	
риска	тромбообразования;

•	антиоксидантное	воздействие.
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Последствия перенесённого инсульта

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Брейн	Бустер 5 5 — —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — — —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексная	поддержка	сердечно-сосудистой	системы,	улучше-
ние	работы	сердца,	поддержка	нормального	ритма	сердечной	
деятельности;

•	противодействие	атеросклерозу,	 снижение	уровня	холестери- 
на,	улучшение	кровотока.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 — — —

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	улучшение	мозгового	кровотока;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор 5 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	органов	и	систем;
•	общеукрепляющее	действие;
•	повышение	репаративных	способностей	организма;
•	антиоксидантный	эффект.

Возрастные нарушения интеллекта,  
болезнь Альцгеймера, болезнь Пика

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 5 — —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — — 5

Антиоксидант	Коллоидный — — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	улучшение	мозгового	кровотока;
•	противодействие	атеросклерозу,	 снижение	уровня	холестери- 
на,	улучшение	кровотока;

•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	антиоксидантный	эффект.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексная	поддержка	сердечно-сосудистой	системы,	улучше-
ние	работы	сердца,	поддержка	нормального	ритма	сердечной	
деятельности;

•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	нормализация	 режима	 восстановительного	 сна	 и	 активного	
бодрствования.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 5 — 5 —

Лайф	Малти	Фактор 10 — — —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	коррекция	обмена	веществ	и	метаболического	синдрома;
•	улучшение	микроциркуляции	крови;
•	замедление	темпа	старения	организма;
•	питательная	 и	 энергетическая	 поддержка	 организма	 на	 кле-
точном	уровне.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Повышение устойчивости организма к стрессам

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 5 — —

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	устранение	депрессивного	настроя;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Ментал	Комфорт — — 10 —

Лайф	Малти	Фактор 5 — — —

Детокс	Коллоидный 5 5 — —

Имьюн	Саппорт 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:

•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	устранение	депрессивного	настроя;
•	многоплановое	положительное	воздействие	на	организм	за	счёт	
витаминов	и	микроэлементов;

•	питательная	и	энергетическая	поддержка	на	клеточном	уровне;
•	 гепатозащитный	эффект	—	поддержка	работы	печени;
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	повышение	 сопротивляемости	 организма	 неблагоприятным	
факторам	внешней	среды.

Травмы головы, 
последствия черепно-мозговых травм

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 10 5 — —

Слип	Контрол — — — 10

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:

•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	активизация	процессов	восстановления;
•	антиоксидантный	эффект.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Ментал	Комфорт — 5 5 5

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	антиоксидантный	эффект.

Мигрень
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	мозгового	кровотока;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	активизация	антиоксидантной	системы	организма;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы.
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II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	активизация	антиоксидантной	системы	организма.

ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕНОЗНОЙ  
И ЛИМФАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ

Варикозное расширение вен

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Реотон	Комплекс 5 5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	повышение	венозного	тонуса	и	уменьшение	венозного	застоя;
•	укрепление	 стенок	 сосудов	 и	 улучшение	 микроциркуляции	
крови;

•	уменьшение	 отёков	 и	 дискомфорта	 в	 ногах	 при	 варикозной	
болезни;

•	улучшение	лимфатического	дренажа;
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

•	поддержка	и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	ре-
сурсов	организма;

•	антиоксидантный	эффект.

II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 5 5 — —

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	снижение	веса	тела,	уменьшение	индекса	массы	тела;
•	улучшение	микроциркуляции	крови;
•	коррекция	 нарушений	 работы	 сердечно-сосудистой	 системы	
(атеросклероз,	повышенное	артериальное	давление)	на	фоне	
избыточного	веса	и	метаболического	синдрома;

•	уменьшение	вязкости	крови	и	риска	тромбообразования.

Лимфостаз, посттромбофлебитический синдром, 
трофические изменения кожи

I этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Реотон	Комплекс 5 5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	повышение	венозного	тонуса	и	уменьшение	венозного	застоя;
•	укрепление	 стенки	 сосудов	 и	 улучшение	 микроциркуляции	
крови;
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•	уменьшение	 отёков	 и	 дискомфорта	 в	 ногах	 при	 варикозной	
болезни;

•	улучшение	лимфатического	дренажа;
•	антиоксидантный	эффект.

II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

АнгиΩмега	Комплекс 5 — 5 —

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	микроциркуляции	крови;
•	повышение	эластичности	сосудистой	стенки;
•	уменьшение	 вязкости	 крови	 и	 склонности	 к	 тромбообразо- 
ванию;

•	комплексная	поддержка	сердечно-сосудистой	системы.

Расширение геморроидальных вен (геморрой)
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Реотон	Комплекс 5 5 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					8—10	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	повышение	венозного	тонуса	и	уменьшение	венозного	застоя;
•	укрепление	 стенки	 сосудов	 и	 улучшение	 микроциркуляции	
крови;

•	уменьшение	болевого	синдрома;
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

•	улучшение	лимфатического	дренажа;
•	антиоксидантный	эффект.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

АнгиΩмега	Комплекс 5 — 5 —

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	микроциркуляции	крови;
•	повышение	эластичности	сосудистой	стенки;
•	уменьшение	 вязкости	 крови	 и	 склонности	 к	 тромбообразо- 
ванию;

•	комплексная	поддержка	сердечно-сосудистой	системы.

ЗАБОЛЕВАНИЯ  
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

Артроз, остеохондроз, другие заболевания 
опорно-двигательного аппарата

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Артро	Комплекс 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Гастеро	Комплекс 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					3	недели
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	питания	хряща,	предупреждение	и	замедление	его	
деструкции;

•	ослабление	болей,	дискомфорта,	воспалительных	явлений;
•	укрепление	связочного	аппарата.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Артро	Комплекс 5 — 5 —

Остео	Комплекс — — — 10

Гастеро	Комплекс 5 — — —

Продолжительность этапа:					15—18	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	питания	хряща,	предупреждение	и	замедление	его	
деструкции;

•	улучшение	качества	и	повышение	образования	внутрисустав-
ной	жидкости;

•	ослабление	болей,	дискомфорта,	воспалительных	явлений;
•	укрепление	связочного	аппарата;
•	укрепление	костной	ткани.

Подагра

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексная	 детоксикация	организма,	 улучшение	работы	пе-
чени	и	обмена	мочевой	кислоты;

•	антиоксидантный	эффект;
•	уменьшение	воспалительных	явлений.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Артро	Комплекс 5 5 — —

Нефрин	Комплекс 5 — 5 —

Остео	Комплекс — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	питания	хряща,	предупреждение	и	замедление	его	
деструкции;

•	улучшение	качества	и	повышение	образования	внутрисустав-
ной	жидкости;

•	уменьшение	болей,	дискомфорта,	воспалительных	явлений;
•	укрепление	связочного	аппарата;
•	коррекция	водно-солевого	обмена;
•	укрепление	костной	ткани.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 5 — 5 —

Имьюн	Саппорт 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	коррекция	метаболического	синдрома,	часто	встречающегося	
при	подагре;

•	уменьшение	воспалительных	явлений.

Остеопения, остеопороз

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Остео	Комплекс — — 10 —

Фимейл	Эктив	Комплекс 5 5 — —

Тирео	Саппорт 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	обеспечение	организма	биодоступным	кальцием;
•	оптимизация	встраивания	кальция	в	костную	ткань;
•	поддержка	гормонального	фона.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Артро	Комплекс 5 5 — —

Остео	Комплекс — — 10 —

Тирео	Саппорт 5 — — —

Продолжительность этапа:					6	недель
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	питания	хряща,	предупреждение	и	замедление	его	
деструкции;

•	улучшение	качества	и	повышение	образования	внутрисустав-
ной	жидкости;

•	уменьшение	болей,	дискомфорта,	воспалительных	явлений;
•	укрепление	связочного	аппарата;
•	укрепление	костной	ткани;
•	поддержка	гормонального	фона.

Травмы, переломы костей (в острый период,  
в период ношения гипсовой повязки)*

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Остео	Комплекс — — 10 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	обеспечение	организма	биодоступным	кальцием;
•	стимуляция	встраивания	кальция	в	костную	ткань;
•	формирование	 благоприятных	 условий	 для	 срастания	 пере-
лома	и	образования	костной	мозоли,	восстановление	связочно- 
го	аппарата;

•	активизация	защитных	ресурсов	организма,	способности	к	реге-
нерации	(восстановлению).

* После снятия гипсовой повязки, при старых травмах используется 
схема «Артроз».
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Артро	Комплекс 5 5 5 —

Остео	Комплекс — — 5—10 —

Продолжительность этапа:					4	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	полноценная	 и	 эффективная	 реабилитация	 после	 перенесён- 
ной	травмы;

•	быстрая	разработка	 суставов	после	 снятия	 гипсовой	повязки;
•	предупреждение	развития	артрозов	после	травмы;
•	улучшение	питания	хряща,	предупреждение	и	замедление	его	
деструкции;

•	улучшение	качества	и	повышение	образования	внутрисустав-
ной	жидкости;

•	ослабление	болей,	дискомфорта,	воспалительных	явлений;
•	укрепление	связочного	аппарата;
•	укрепление	костной	ткани.

Укрепление костной ткани у подростков, 
остеохондропатии

Программа	эффективна	при	болезнях	Осгуда	—	Шлаттера,	
Шоермана	—	Мау,	Легга	—	Кальве	—	Пертеса,	Келлера,	 

Хаглунда	—	Шинца

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Остео	Комплекс — — 10 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Достоверный оздоровительный эффект:
•	укрепление	костной	ткани;
•	 гарантированное	поступление	кальция	в	костную	ткань.

ЗАБОЛЕВАНИЯ 
ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА

Гастрит, язвенная болезнь желудка  
и двенадцатиперстной кишки

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Гастеро	Комплекс 5 5 — —

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	уменьшение	воспалительных	явлений	путём	стимуляции	фак-
торов	защиты	слизистой;

•	ускорение	заживления	дефектов	слизистой	оболочки	верхних	
отделов	ЖКТ	(пищевода,	желудка,	двенадцатиперстной	кишки);

•	спазмолитический	эффект;
•	улучшение	продвижения	пищевого	комка;
•	устранение	чувства	вздутия	живота;
•	устранение	пагубного	влияния	стресса	на	слизистую	желудочно-
кишечного	тракта;

•	повышение	 защитных	и	 адаптационных	ресурсов	организма;
•	повышение	репаративных	(восстановительных)	возможностей	
организма.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексная	поддержка	желудочно-кишечного	тракта;
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	регуляция	тонуса	желчевыводящих	протоков,	устранение	спаз-
мов	и	застойных	явлений,	улучшение	состава	желчи;

•	дополнительный	антипаразитарный	эффект;
•	повышение	защитных	и	адаптационных	ресурсов	организма.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Остео	Комплекс — — 10 —

Лайф	Малти	Фактор 5 — — —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	профилактика	дефицита	кальция	на	фоне	заболеваний	пище-
варительной	системы;

•	многоплановое	положительное	воздействие	на	организм	за	счёт	
витаминов	и	микроэлементов;

•	питательная	и	энергетическая	поддержка	на	клеточном	уровне;
•	повышение	сопротивляемости	организма	к	неблагоприятным	
внешним	факторам;

•	улучшение	 репаративных	 (восстановительных)	 способностей	
организма.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Хронический холецистит,  
удалённый желчный пузырь,  

заболевания печени

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексная	поддержка	желудочно-кишечного	тракта;
•	регуляция	тонуса	желчевыводящих	протоков,	устранение	спаз-
мов	и	застойных	явлений;

•	улучшение	качественного	состава	желчи;
•	ослабление	воспалительных	явлений;
•	повышение	защитных	и	адаптационных	ресурсов	организма;
•	улучшение	 репаративных	 (восстановительных)	 способностей	
организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Гастеро	Комплекс 5 — 5 —

Лайф	Малти	Фактор — — 10 —

Ментал	Комфорт — — 5 5

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	уменьшение	воспалительных	явлений	путём	стимуляции	факто-
ров	защиты	слизистой	оболочки;

•	 снятие	спазмов,	дискомфорта	в	эпигастральной	области;
•	улучшение	продвижения	пищевого	комка;
•	устранение	вздутия	живота;
•	многоплановое	положительное	воздействие	на	организм	за	счёт	
витаминов	и	микроэлементов;

•	питательная	и	энергетическая	поддержка	на	клеточном	уровне;
•	устранение	пагубного	влияния	стресса	на	слизистую	желудочно-
кишечного	тракта.

Хронический панкреатит
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — 5 10 —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	комплексная	поддержка	желудочно-кишечного	тракта;
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	повышение	защитных	и	адаптационных	ресурсов	организма;
•	повышение	 репаративных	 (восстановительных)	 способностей	
организма.

II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Гастеро	Комплекс 5 — 5 —

Ментал	Комфорт — — 5 5

Продолжительность этапа:					6	недель
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Достоверный оздоровительный эффект:
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	 снятие	спазмов,	дискомфорта	в	эпигастральной	области;
•	улучшение	продвижения	пищевого	комка;
•	устранение	вздутия	живота;
•	устранение	пагубного	влияния	стресса	на	слизистую	желудочно-
кишечного	тракта.

Функциональные расстройства  
толстого кишечника

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
•	антисептическое	действие;
•	улучшение	перистальтики	кишечника;
•	детоксикация	 (очистка)	 организма	 на	 тканевом	 и	 клеточном	
уровне;

•	активная	поддержка	собственных	детоксикационных	систем;
•	поддержка	 и	 улучшение	 работы	 желудочно-кишечного	 тракта,	 
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.



46

 

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Тирео	Саппорт 10 — — —

Лайф	Малти	Фактор — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	микрофлоры	кишечника;
•	улучшение	обменных	процессов;
•	многоплановое	положительное	воздействие	на	организм	за	счёт	
витаминов	и	микроэлементов;

•	повышение	 сопротивляемости	 организма	 к	 неблагоприятным	
факторам	внешней	среды;

•	общеукрепляющее	 воздействие	 и	 повышение	 репаративных	
(восстановительных)	способностей	организма.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Тирео	Саппорт 10 — — —

Гастеро	Комплекс — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	оздоровление	слизистой	всего	желудочно-кишечного	тракта;
•	питательная	поддержка	организма;
•	восстановление	биоритмов	сна;
•	антиоксидантный	эффект.
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

НАРУШЕНИЯ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ

Сахарный диабет

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	детоксикация	 (очистка)	 организма	 на	 тканевом	 и	 клеточном	
уровне;

•	активная	поддержка	собственных	детоксикационных	систем	ор-
ганизма;

•	поддержка	 и	 улучшение	 работы	 желудочно-кишечного	 тракта,	 
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 10 — 10 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					9—10	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	нормализация	обмена	углеводов;
•	поддержка	синтеза	инсулина	и	его	нормального	взаимодействия	
с	рецепторами	клеток;

•	повышение	чувствительности	к	инсулину;
•	нормализация	проницаемости	клеточных	мембран	и	поддержка	
проникновения	глюкозы	в	клетки;

•	улучшение	микроциркуляции	крови	и	предупреждение	развития	
сосудистых	осложнений;

•	активизация	антиоксидантной	системы	организма;
•	поддержка	сердечно-сосудистой	системы.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор 5 — 5 —

Визио	Комплекс — 5 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	активизация	защитных	и	адаптационных	ресурсов	организма;
•	поддержка	 репаративных	 (восстановительных)	 процессов	 в	 ор-
ганизме;

•	профилактика	ретинопатии.

IV этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Реотон	Комплекс 5 — 5 —

Брейн	Бустер	 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Достоверный оздоровительный эффект:
•	повышение	текучести	крови,	снижение	риска	тромбообразова-
ния,	улучшение	микроциркуляции;

•	улучшение	питания	клеток	головного	мозга	и	мозгового	тока.	

Метаболический синдром

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	детоксикация	 (очистка)	 организма	 на	 тканевом	 и	 клеточном	
уровне;

•	активная	 поддержка	 собственных	 детоксикационных	 систем	
организма;

•	поддержка	 и	 улучшение	 работы	 желудочно-кишечного	 тракта,	 
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 5 — 5 —

Кардио	Саппорт 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					9	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	нормализация	обмена	углеводов;

•	поддержка	синтеза	инсулина	и	его	нормального	взаимодействия	
с	рецепторами	клеток;

•	повышение	чувствительности	к	инсулину;

•	нормализация	проницаемости	клеточных	мембран	и	поддержка	
проникновения	глюкозы	в	клетки;

•	улучшение	микроциркуляции	крови	и	предупреждение	развития	
сосудистых	осложнений;

•	поддержка	и	нормализация	обмена	жиров	и	углеводов;

•	 снижение	веса	тела,	снижение	объёма	талии,	уменьшение	индек-
са	массы	тела;

•	коррекция	 нарушений	 работы	 сердечно-сосудистой	 системы	
(атеросклероза,	повышенного	артериального	давления)	на	фоне	
избыточного	веса	и	метаболического	синдрома.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

АнгиΩмега	Комплекс 5 — 5 —

Реотон	Комплекс 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	сердечно-сосудистой	системы	и	улучшение	кровотока;

•	повышение	текучести	крови,	снижение	риска	тромбообразова- 
ния,	улучшение	микроциркуляции.
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Ожирение

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Тирео	Саппорт 10 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	нормализация	обмена	жиров	и	углеводов;
•	 снижение	веса	тела,	снижение	объёма	талии,	уменьшение	индек-
са	массы	тела;

•	улучшение	обменных	процессов;
•	укрепление	нервной	системы.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 10 5 — —

Кардио	Саппорт 10 5 — —

Тирео	Саппорт — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	нормализация	обмена	жиров	и	углеводов;
•	 снижение	веса	тела,	снижение	объёма	талии,	уменьшение	индек-
са	массы	тела;
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•	улучшение	микроциркуляции	крови	и	предупреждение	развития	
сосудистых	осложнений;

•	коррекция	 нарушений	 работы	 сердечно-сосудистой	 системы	
(атеросклероза,	повышенного	артериального	давления)	на	фоне	
избыточного	веса	и	метаболического	синдрома.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Слип	Контрол — — 5 10

Лайф	Малти	Фактор 5 — 5 —

АнгиΩмега	Комплекс 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					4	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	сердечно-сосудистой	системы,	улучшение	кровотока	
и	микроциркуляции	крови;

•	активизация	защитных	и	адаптационных	ресурсов	организма;
•	поддержка	 репаративных	 (восстановительных)	 процессов	 в	 ор-
ганизме;

•	улучшение	кровотока,	коррекция	сосудистых	нарушений.

Повышенный аппетит (булимия)

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 5 5 — 5

Брейн	Бустер 5 — — —

Ментал	Комфорт — — 5 10

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	нормализация	обмена	жиров	и	углеводов;

•	 снижение	 тяги	 к	 сладкому,	 ускорение	 наступления	 чувства	 на-
сыщения;

•	улучшение	кровотока;

•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы.

Поддержка и активизация функций  
щитовидной железы

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Тирео	Саппорт 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный 5 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	 поддержка	 щитовидной	 железы	 и	 коррекция	 её	
функций	за	счёт	органического	йода	в	сочетании	с	комплексом	
микроэлементов,	витаминов,	нутриентов;

•	детоксикация	 (очистка)	 организма	 на	 тканевом	 и	 клеточном	
уровне;

•	поддержка	 и	 улучшение	 работы	 желудочно-кишечного	 тракта,	 
в	том	числе	печени;

•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Тирео	Саппорт 5 — — —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	 поддержка	 щитовидной	 железы	 и	 коррекция	 её	
функций	за	счёт	органического	йода	в	сочетании	с	комплексом	
микроэлементов,	витаминов,	нутриентов;

•	активизация	 защитных,	 адаптационных,	 репаративных	 (восста-
новительных)	ресурсов	организма.

ЗАБОЛЕВАНИЯ  
МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

Воспалительные заболевания почек
Программа	эффективна	при	пиелонефрите,	мочекаменной	

болезни,	мочекислом	диатезе

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Нефрин	Комплекс 5 — 5 —

Имьюн	Саппорт 10 — — —

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	противовоспалительный	эффект	в	чашечно-лоханочном	аппара-
те	почек;

•	разрушение	мочевых	конкрементов;
•	мочегонное	действие;
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	противостояние	вирусам	и	бактериям.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Нефрин	Комплекс 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	профилактика	камнеобразования	в	почках;
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

Реабилитация  
после оперативных вмешательств на почках, 

литотрипсии

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Нефрин	Комплекс 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный — — 10 —

Имьюн	Саппорт — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели



56

 

Достоверный оздоровительный эффект:
•	противовоспалительный	эффект	в	чашечно-лоханочном	аппара-
те	почек;

•	профилактика	образования	мочевых	камней;
•	уменьшение	негативного	влияния	анестезии	и	антибактериаль-
ных	средств	на	организм	за	счёт	детоксикации	(очистки)	организ-
ма	на	тканевом	и	клеточном	уровне;

•	поддержка	собственных	детоксикационных	систем	организма.

Цистит, уретрит
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Нефрин	Комплекс 5 — 5 —

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	уменьшение	воспалительных	явлений	в	мочевыводящих	путях;
•	противостояние	вирусам	и	бактериям;
•	разрушение	мочевых	конкрементов;
•	антисептическое	и	мочегонное	действие;
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	поддержка	 и	 восстановление	 защитных	и	 адаптационных	 ре-
сурсов	организма.

II этап
Коллоидная 

фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 5 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель



57

ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Достоверный оздоровительный эффект:
•	противовоспалительный	эффект	в	чашечно-лоханочном	аппара-
те	почек;

•	противостояние	вирусам	и	бактериям;
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	поддержка	и	восстановление	защитных	и	адаптационных	ресур-
сов	организма.

ЗАБОЛЕВАНИЯ  
ЖЕНСКОЙ ПОЛОВОЙ СФЕРЫ

Патологический климакс

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Фимейл	Эктив	Комплекс 5 5 — —

Тирео	Саппорт 5 — 5 —

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	нормализация	гормонального	баланса	женщины,	соответствую-
щего	её	возрасту	и	физиологическому	состоянию;

•	устранение	 вегетативных	 проявлений	 климакса	 («приливов»,	
потливости,	сердцебиений);

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	ослабление	спазмов;
•	активизация	адаптационных	и	защитных	ресурсов	организма;
•	 снятие	психоэмоционального	напряжения.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Фимейл	Эктив	Комплекс 5 — — —

Тирео	Саппорт 5 — — —

Остео	Комплекс — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	 гармонизация	эмоционального	состояния;
•	уменьшение	или	прекращение	«приливов»,	снятие	напряжения,	
тревоги;

•	повышение	настроения;
•	комплексная	поддержка	сердечно-сосудистой	системы;
•	предупреждение	развития	остеопороза;
•	укрепление	костной	ткани	и	предупреждение	переломов.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор 5 5 — —

Бьюти	Нэчурал — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	повышение	сопротивляемости	организма	к	неблагоприятным	
факторам	внешней	среды;

•	питательная	поддержка	организма	женщины	в	периоды	психи-
ческой	или	физической	нагрузки;

•	общеукрепляющее	воздействие;
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•	укрепление	 соединительной	 ткани,	 эластиновых	 волокон,	 под- 
держка	тонуса	и	тургора	кожи,	предупреждение	раннего	образо-
вания	морщин;

•	красота	и	здоровье	волос	и	ногтей;
•	повышение	физической	выносливости.

Альгоменорея, дисменорея,  
предменструальный синдром

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Фимейл	Эктив	Комплекс 5 — 5 —

Тирео	Саппорт 10 — — —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	нормализация	гормонального	баланса	и	менструального	цикла;
•	облегчение	 явлений	 альгоменореи,	 предменструального	 син- 
дрома	 (снижение	 болей	 и	 дискомфорта,	 эмоциональной	 ла- 
бильности);

•	оздоровление	щитовидной	железы;
•	поддержка	нервной	системы.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Тирео	Саппорт 5 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:

•	нормализация	гормонального	баланса	организма	женщины;
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	надёжное	противостояние	вирусам	и	бактериям	и	предупреж-
дение	 развития	 острых	 и	 хронических	 воспалительных	 забо-
леваний.

Доброкачественные опухолевые  
заболевания матки, молочных желёз

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Детокс	Коллоидный 5 5 — —

Фимейл	Эктив	Комплекс 5 — — —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:

•	активизация	антиоксидантной	системы	организма;
•	детоксикация	 (очистка)	 организма	 на	 тканевом	 и	 клеточном	
уровне;

•	поддержка	собственных	детоксикационных	систем	организма;
•	поддержка	 и	 улучшение	 работы	 желудочно-кишечного	 тракта,	 
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	нормализация	гормонального	баланса	организма	женщины;
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	уменьшение	воспалительных	явлений.



61

ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Фимейл	Эктив	Комплекс 5 — — —

Тирео	Саппорт 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	регуляция	 гормонального	 эстроген-прогестероно-
вого	фона;

•	поддержка	работы	щитовидной	железы;
•	активизация	антиоксидантной	системы	организма;
•	восстановительный	сон;
•	 снятие	эмоционального	напряжения,	тревоги,	депрессии;
•	нормализация	биоритмов.

Воспалительные заболевания  
органов малого таза

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Имьюн	Саппорт 10 — — —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
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•	антисептическое	действие;
•	активизация	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	ослабление	воспалительных	явлений;
•	противоотёчное,	спазмолитическое	действие.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Фимейл	Эктив	Комплекс 5 — — —

Тирео	Саппорт 10 — — —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	репродуктивной	системы	и	предупреждение	возмож-
ных	нарушений	после	воспаления;

•	поддержка	 и	 регуляция	 гормонального	 эстроген-прогестероно-
вого	фона;

•	поддержка	работы	щитовидной	железы;
•	антиоксидантный	эффект.

ЗАБОЛЕВАНИЯ МУЖСКОЙ ПОЛОВОЙ СФЕРЫ
Простатит, мужской климакс

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Мейл	Эктив	Комплекс 10 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Слип	Контрол — — — 5—10

Продолжительность этапа:					4	недели
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	работы	простаты;
•	ослабление	воспалительных	явлений;
•	поддержка	 «мужской	 силы»	—	 повышение	 либидо,	 укрепление	
общего	здоровья	и	сексуальной	активности;

•	улучшение	кровообращения	в	органах	малого	таза;
•	облегчение	мочеиспускания;
•	повышение	 защитных,	 восстановительных	 и	 адаптационных	
ресурсов	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 5 5 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 5—10 —

Продолжительность этапа:					4	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	активизация	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	ослабление	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантной	системы	организма.

Доброкачественная гиперплазия простаты 
(аденома)

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Мейл	Эктив	Комплекс 10 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	работы	простаты;
•	предупреждение	образования	и	роста	аденомы;
•	облегчение	мочеиспускания;
•	поддержка	 «мужской	 силы»	—	 повышение	 либидо,	 укрепление	
общего	здоровья	и	сексуальной	активности;

•	активизация	антиоксидантной	системы	организма;
•	повышение	 защитных,	 восстановительных	 и	 адаптационных	
ресурсов	организма.

ЗАБОЛЕВАНИЯ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

Иммунодефицитные состояния
Программа	эффективна	при	частых	простудных,	 

повторяющихся	вялотекущих,	грибковых	и	других	заболеваниях,	
возникающих	на	фоне	ослабления	иммунитета

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
•	антисептическое	действие;
•	желчегонное	действие;
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•	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта;
•	повышение	защитных	сил	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 5 5 5 —

Слип	Контрол — — — 5—10

Продолжительность этапа:					4	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	укрепление	и	гармонизация	иммунной	системы;
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга- 
низма;

•	противостояние	вирусам	и	бактериям.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Лайф	Малти	Фактор 5 — 5 —

Тирео	Саппорт — — 5—10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	и	энергетическая	поддержка	организма	на	клеточ-
ном	уровне;

•	улучшение	обменных	процессов;
•	формирование	нормальной	микрофлоры.
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Аллергические заболевания
Программа	эффективна	при	бронхиальной	астме,	 

атопическом	дерматите,	экземе,	аллергическом	рините,	
конъюнктивите,	пищевой	аллергии,	поллинозе	 

(аллергии	на	цветение	растений),	крапивнице	и	др.

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	уменьшение	негативного	влияния	аллергенов	на	организм	за	
счёт	детоксикации	(очистки)	организма	на	тканевом	и	клеточном	
уровне,	поддержки	собственных	детоксикационных	систем	орга-
низма	и	улучшения	работы	желудочно-кишечного	тракта,	в	том	
числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
•	антисептическое	действие;
•	улучшение	перистальтики	кишечника;
•	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта;
•	повышение	защитных	сил	организма.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Ментал	Комфорт 5 — 5 —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	укрепление	нервной	системы	и	нервной	регуляции.

Аутоиммунные заболевания  
(рассеянный склероз,  

системная красная волчанка)

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — 5 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	уменьшение	 аутоиммунной	 реакции	 за	 счёт	 детоксикации	
(очистки)	организма	на	тканевом	и	клеточном	уровне,	поддерж- 
ки	 собственных	 детоксикационных	 систем	 организма,	 улучше- 
ния	работы	желудочно-кишечного	тракта,	в	том	числе	печени,	
желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

БиоКлинзинг	Комплекс 5 — 5 —

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	содействие	уничтожению	паразитов;
•	противостояние	грибкам	и	некоторым	видам	бактерий;
•	антисептическое	действие;
•	улучшение	работы	желудочно-кишечного	тракта;
•	повышение	защитных	сил	организма.

Аутоиммунный тиреоидит
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Кардио	Саппорт 5 5 5 —

Ментал	Комфорт — — 5 5

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	 сердца	 и	 нервной	 системы	 на	 фоне	 заболевания	
щитовидной	железы.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	повышение	защитных	сил	организма;
•	активизация	защитной	антиоксидантной	системы.

ЗАБОЛЕВАНИЯ КОЖИ

Нейродермит, псориаз*

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 5 — —

Ментал	Комфорт 5 5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — 5 5 —

Слип	Контрол — — 5 5

Продолжительность этапа:					6	недель

* Предварительно проведённый I этап из противопаразитарной програм-
мы существенно повышает эффективность предлагаемой схемы.
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	состояния	кожи	за	счёт	поддержки	и	улучшения	ра-
боты	желудочно-кишечного	 тракта,	 в	 том	 числе	 печени,	желч-
ного	пузыря,	поджелудочной	железы,	детоксикации	(очистки)	ор-
ганизма	на	тканевом	и	клеточном	уровне;

•	укрепление	и	поддержка	нервной	системы;
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	систем	организма;
•	активизация	 защитных,	 адаптационных	 и	 репаративных	 (вос-
становительных)	ресурсов	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Имьюн	Саппорт 10 — — —

Лайф	Малти	Фактор — — 10 —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	активизация	антиоксидантной	системы	организма;
•	поддержка	и	восстановление	защитных	и	адаптационных	ресур-
сов	организма;

•	предупреждение	рецидивов	воспалительных	явлений.

Гнойничковые поражения, акне
I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	состояния	кожи;
•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	защитных	систем	организма;
•	улучшение	 работы	 желудочно-кишечного	 тракта,	 в	 том	 числе	
желчного	пузыря	и	печени;

•	активизация	антиоксидантной	системы.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Гастеро	Комплекс 5 — 5 —

Лайф	Малти	Фактор 10 — — —

Продолжительность этапа:					3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	 состояния	 кожи	 путём	 оздоровления	 желудочно-
кишечного	тракта;

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	систем	организма;
•	активизация	 защитных,	 адаптационных	 и	 репаративных	 (вос-
становительных)	ресурсов	организма.

III этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Бьюти	Нэчурал 5 — 5 —

Слип	Контрол — — 5 5

Продолжительность этапа:					3	недели
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Достоверный оздоровительный эффект:
•	улучшение	состояния	кожи;
•	противовоспалительный	эффект;
•	повышение	 защитных	 и	 восстановительных	 ресурсов	 орга-
низма.

ЗАЩИТА ЗРЕНИЯ

Защита глаз при работе за компьютером

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Визио	Комплекс — 5 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Слип	Контрол — — 5 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:

•	устранение	наиболее	характерных	нарушений	зрения	при	рабо-
те	за	компьютером	и	повышенной	нагрузке	на	глаза	 (усталость	
или	сухость	глаз);

•	поступление	 полного	 комплекса	 витаминов	 и	 нутриентов	 для	
эффективной	 поддержки	 зрения	 (каротиноиды,	 витамины,	
микроэлементы);

•	повышение	 антиоксидантной	 защиты	 органов	 зрения	 (защита	
глазной	ткани	от	воздействия	свободных	радикалов);

•	улучшение	микроциркуляции	крови	в	структурах	глаза;
•	повышение	защитных	и	репаративных	(восстановительных)	ре-
сурсов	организма.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 10 5 — —

Ментал	Комфорт — 5 5 5

Продолжительность этапа:					4	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы.

Катаракта, глаукома

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Визио	Комплекс 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — — 10

Продолжительность этапа:				3	недели

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	оптимального	зрения	при	катаракте	и	глаукоме;
•	поступление	 полного	 комплекса	 витаминов	 и	 нутриентов	 для	
эффективной	 поддержки	 зрения	 (каротиноиды,	 витамины,	
микроэлементы);

•	повышение	 антиоксидантной	 защиты	 органов	 зрения	 (защита	
глазной	ткани	от	воздействия	свободных	радикалов);

•	улучшение	микроциркуляции	крови	в	структурах	глаза.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 5 — —

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 10

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	активизация	защитных	и	адаптационных	ресурсов	организма.

Макулярная дегенерация

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Визио	Комплекс 5 5 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — 5 5 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поступление	 полного	 комплекса	 витаминов	 и	 нутриентов	 для	
эффективной	 поддержки	 сетчатки	 и	 сохранения	 оптимального	
зрения	(каротиноиды,	витамины,	микроэлементы);

•	повышение	 антиоксидантной	 защиты	 органов	 зрения	 (защита	
глазной	ткани	от	воздействия	свободных	радикалов);

•	улучшение	микроциркуляции	крови	в	структурах	глаза.
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II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 5 5 — —

Ментал	Комфорт — 5 5 —

Слип	Контрол — — — 5

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	защита	организма	от	негативного	влияния	стрессов;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	активизация	защитных	и	адаптационных	ресурсов	организма.

Осложнения сахарного диабета

Программа	эффективна	при	диабетической	ретинопатии,	
диабетической	полинейропатии

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Детокс	Коллоидный 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный — — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	надёжная	детоксикация	(очистка)	организма	на	тканевом	и	кле-
точном	уровне;
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•	активная	поддержка	собственных	детоксикационных	систем	ор-
ганизма;

•	поддержка	 и	 улучшение	 работы	 желудочно-кишечного	 тракта,	 
в	том	числе	печени,	желчного	пузыря,	поджелудочной	железы;

•	уменьшение	воспалительных	явлений;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Шугар	Бэланс 5 — 5 —

Визио	Комплекс 5 — 5 —

Антиоксидант	Коллоидный 5 — 10 —

Продолжительность этапа:					6	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	коррекция	состояния	здоровья	при	диабете	(поддержка	и	нор-
мализация	 обмена	 углеводов,	 поддержка	 синтеза	 инсулина	 
и	его	нормального	взаимодействия	с	рецепторами	клеток,	повы- 
шение	 чувствительности	 к	 инсулину,	 нормализация	 проницае-
мости	 клеточных	 мембран	 и	 способствование	 проникновению	
глюкозы	в	клетки);

•	улучшение	микроциркуляции	крови	и	предупреждение	развития	
сосудистых	осложнений;

•	поддержка	 репаративных	 (восстановительных)	 процессов	 в	 ор-
ганизме;

•	поступление	 полного	 комплекса	 витаминов	 и	 нутриентов	 для	
эффективной	 поддержки	 сетчатки	 и	 сохранения	 оптимального	
зрения	(каротиноиды,	витамины,	микроэлементы);

•	повышение	 антиоксидантной	 защиты	 органов	 зрения	 (защита	
глазной	ткани	от	воздействия	свободных	радикалов);

•	улучшение	микроциркуляции	крови	в	структурах	глаза.



77

ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

ДЛЯ ДЕТЕЙ*

Невротические расстройства

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Ментал	Комфорт** 2,5—5 — 2,5—5 —

Остео	Комплекс — — 2,5—5 —

Продолжительность этапа:     12—14	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма;

•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы.

Энурез

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 2—2,5 — — 2—2,5

Фо	Кидз 2—2,5 2—2,5 — —

Продолжительность этапа:					8—12	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	улучшение	мозгового	кровотока;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма.

 *  Приём коллоидной фитоформулы Фо Кидз рекомендован с 7 лет, осталь- 
 ных фитоформул — с 12 лет.

** При заикании рекомендуется приём коллоидной фитоформулы Ментал  
 Комфорт за 30–40 мин до занятия с логопедом.
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Минимальная мозговая дисфункция  
с нарушением речи, письма и др.

I этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Брейн	Бустер 2—2,5 2—2,5 — —

Антиоксидант	Коллоидный — 2—2,5 — —

Продолжительность этапа:					6—8	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	питательная	поддержка	клеток	головного	мозга;
•	улучшение	мозгового	кровообращения;
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	активизация	антиоксидантных	защитных	систем	организма.

II этап

Коллоидная 
фитоформула Дозировка (мл)

утром днём вечером перед сном

Фо	Кидз 2,5—5 2,5—5 — —

Ментал	Комфорт 2,5—5 — — 2,5—5

Визио	Комплекс 2,5—5 2,5—5 — —

Продолжительность этапа:					6—8	недель

Достоверный оздоровительный эффект:
•	поддержка	и	укрепление	нервной	системы;
•	поддержка	 и	 восстановление	 адаптационных	 ресурсов	 орга-
низма.



79

ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Гурвич М.М.	Диетология	+	диетические	столы.	Полное	руководство.	—	М.:	Эксмо,	
2015.	—	592	с.

Диетология. Руководство	/	под	ред.	д.м.н.	проф.	А.Ю.	Барановского.	—	5-е	изд.,	
перераб.	и	доп.	—	Спб.:	Питер,	2017.	—	1104	с.

Каганов Б.С., Шарафетдинов Х.Х.	Лечебное	питание	при	хронических	заболе-
ваниях.	—	М.:	Эксмо,	2015.	—	272	с.

Имьюн Саппорт при внебольничной пневмонии у пожилых	 /	 О.С.	 Полунина	 
[и	др.]	//	Успехи	современного	естествознания.	—	М.,	2006.	—	№	2.	—	С.	84–85.

Лекарственные растения и их применение	/	АН	БССР.	Ин-т	эксперим.	ботаники	
им.	В.Ф.	Купревича.	—	5-е	изд.,	перераб.	и	доп.	—	Мн.:	Наука	и	техника,	1974.	—	 
592	с.

Машковский М.Д.	Лекарственные	средства.	—	В	двух	частях.	—	12-е	изд.,	перераб.	
и	доп.	—	М.:	Медицина,	1993.	—	688	с.

Мищенко М.А.	Исследование	клинической	эффективности	применения	стати-
нов	 и	 коллоидной	фитоформулы	 «АнгиΩмега	 Комплекс»	 в	 коррекции	 нару- 
шений	 липидного	 обмена	 (исследование	 «АККОРД-2»)	 /	 М.А.	 Мищенко	 
[и	 др.]	 //	 Материалы	 ежегодной	 конференции	 «Фармация	 и	 общественное	
здоровье».	—	Екатеринбург:	УГМА.,	2010.	—	С.	86–89.

Мищенко Н.Г.	 Перспективы	 использования	 комплекса	 омега-3,	 -6,	 -9	 поли- 
ненасыщенных	жирных	 кислот	и	поликосанола	 (коллоидный	фитопрепарат	
«АнгиΩмега	Комплекс»)	 в	 качестве	 гиполипидемической	 терапии	 у	пациен-
тов,	 не	 приверженных	 к	 лечению	 холестеринснижающими	 препаратами	 
(исследование	«АККОРД»)	/	Н.Г.	Мищенко	[и	др.]	//	Разработка,	исследование	 
и	маркетинг	новой	фармацевтической	продукции:	сборник	научных	трудов.	—	 
Пятигорск,	2010.	—	Вып.	65.	—	С.	473–476.

Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний:	 руковод-
ство	 для	 практикующих	 врачей	 /	 под	 ред.	 Е.И.	 Чазова,	 Ю.Н.	 Белекова.	 —	 
М.:	Литтерра,	2004.	—	972	с.

Руководство по геронтологии	/	под	ред.	академика	РАМН,	проф.	В.Н.	Шабали-
на.	—	М.:	Цитадель-трейд,	2005.	—	800	с.

Свойства биологически активной добавки к пище коллоидного Антиоксиданта	/	 
О.С.	Полунина	[и	др.]	//	Успехи	современного	естествознания.	—	М.,	2006.	—	 
№	2.	—	С.	83–84.

Современная фитотерапия	 /	 под	 ред.	 чл.-корр.	 Болгарской	 академии	 есте-
ственных	наук	проф.	д-ра	Веселина	Петкова.	—	София:	Медицина	и	физкуль-
тура,	1982.	—	504	с.

Список использованной литературы



80

 

Соколов С.Я.	Фитотерапия	и	фитофармакология:	 Руководство	 для	 врачей.	—	 
М.:	Медицинское	информационное	агентство,	2000.	—	976	с.

Сухобрус Е.А.	 Роль	 коллоидного	 фитопрепарата	 Ментал	 Комфорт	 в	 коррек-
ции	проявлений	хронического	стресса	/	Е.А.	Сухобрус	//	Тезисы	докладов	XIV	
Российского	национального	конгресса	«Человек	и	лекарство».	—	М.,	2009.	—	 
308	с.

Cheney D. Reiner J. Heart.	An	American	Medical	Odyssey.	Hardcover.	2017.	352	p.

Hoyt R., Yoshihashi A. Health	 Informatics:	 Practical	 Guide	 for	 Healthcare	 and	
Information	Technology	Professionals.	6th	Edition.	2014.	517	p.

Joshi M., Ransom E., Nash D., Ransom S. The	Healthcare	Quality	Book:	Vision,	Strategy,	
and	Tools.	3rd	Edition.	2017.	414	p.

Provost L., Murray S. The	 Health	 Care	 Data	 Guide:	 Learning	 from	 Data	 for	
Improvement.	2011.	480	p.

Segala M., Lea C. Disease	 Prevention	 and	 Treatment.	 5th	 Edition.	 LifeExtension.	
2013.	980	р.

Showalter S.	The	Law	of	Healthcare	Administration,	Eighth	Edition.	8th	Edition.	2017.	
617	p.

Strome T. Healthcare	Analytics	 for	Quality	and	Performance	 Improvement.	 2013.	
240	p.

Verburgh K.	The	Longevity	Code	Secrets	to	living	well	for	longer	from	the	front	lines	
of	science.	The	Experiment.	2018.	320	p.



81

ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

Что такое коллоидные фитоформулы? ........................  3

Особенности коллоидных фитоформул ...................4

Дозировка и приём  ........................................................4

Схемы приёма коллоидных фитоформул ................5

ГАРМОНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 
ОСНОВНЫХ РЕГУЛЯТОРНЫХ СИСТЕМ  
ОРГАНИЗМА  ......................................................................6

Нейтрализация	воздействия	на	организм	 
неблагоприятных	техногенных,	экологических	 
и	инфекционных	агентов		..........................................................	6

Острые	респираторные	заболевания	верхних	 
и	нижних	дыхательных	путей	....................................................8

Противопаразитарная	программа	...........................................9

Хроническая	обструктивная	болезнь	лёгких,	 
хронический	бронхит	............................................................... 10

Синдром	хронической	усталости	(восстановление	 
жизненных	сил	и	энергии)	....................................................... 12

Комплексная	программа	оздоровления	и	укрепления	 
организма		................................................................................... 13

Укрепление	волос,	ногтей		...................................................... 15

ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ  
СИСТЕМЫ ..........................................................................16

Атеросклероз		.............................................................................. 16

Ишемическая	болезнь	сердца		............................................... 18

Артериальная	гипертензия	..................................................... 19

Пороки	клапанного	аппарата	сердца	................................... 20

 
СОДЕРЖАНИЕ



82

 

Вегетососудистая	дистония	..................................................... 22

Некоронарогенные	заболевания	сердца	............................ 23

ЗАБОЛЕВАНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА ..........................24
Инсульт	в	острый	период	(в	составе	комплексной	 
терапии)		....................................................................................... 24

Последствия	перенесённого	инсульта	................................. 26

Возрастные	нарушения	интеллекта,	 
болезнь	Альцгеймера,	болезнь	Пика		.................................. 27

Повышение	устойчивости	организма	к	стрессам	............. 29

Травмы	головы,	последствия	черепно-мозговых	 
травм	............................................................................................. 30

Мигрень	........................................................................................ 31

ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕНОЗНОЙ И ЛИМФАТИЧЕСКОЙ  
СИСТЕМЫ  .........................................................................32

Варикозное	расширение	вен		................................................. 32

Лимфостаз,	посттромбофлебитический	синдром,	 
трофические	изменения	кожи		............................................... 33

Расширение	геморроидальных	вен	(геморрой)	................ 34

ЗАБОЛЕВАНИЯ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО  
АППАРАТА ........................................................................35

Артроз,	остеохондроз,	другие	заболевания 
опорно-двигательного	аппарата	........................................... 35

Подагра		........................................................................................ 36

Остеопения,	остеопороз	.......................................................... 38

Травмы,	переломы	костей	(в	острый	период,	 
в	период	ношения	гипсовой	повязки)	................................. 39

Укрепление	костной	ткани	у	подростков,	 
остеохондропатии	..................................................................... 40



83

ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ

ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО  
ТРАКТА ..............................................................................41

Гастрит,	язвенная	болезнь	желудка	 
и	двенадцатиперстной	кишки	................................................ 41

Хронический	холецистит,	удалённый	желчный	 
пузырь,	заболевания	печени	.................................................. 43

Хронический	панкреатит	......................................................... 44

Функциональные	расстройства	толстого	кишечника	...... 45

НАРУШЕНИЯ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ .................................47
Сахарный	диабет		....................................................................... 47

Метаболический	синдром		...................................................... 49

Ожирение		.................................................................................... 51

Повышенный	аппетит	(булимия)	........................................... 52

Поддержка	и	активизация	функций	щитовидной	 
железы	.......................................................................................... 53

ЗАБОЛЕВАНИЯ МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНОЙ  
СИСТЕМЫ  .........................................................................54

Воспалительные	заболевания	почек	................................... 54

Реабилитация	после	оперативных	вмешательств	 
на	почках,	литотрипсии	........................................................... 55

Цистит,	уретрит	........................................................................... 56

ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕНСКОЙ ПОЛОВОЙ СФЕРЫ ...........57
Патологический	климакс	......................................................... 57

Альгоменорея,	дисменорея,	предменструальный	 
синдром	........................................................................................ 59

Доброкачественные	опухолевые	заболевания	матки,	 
молочных	желёз		........................................................................ 60

Воспалительные	заболевания	органов	малого	таза	........ 61



84

 

ЗАБОЛЕВАНИЯ МУЖСКОЙ ПОЛОВОЙ СФЕРЫ ..........62
Простатит,	мужской	климакс		.................................................. 62

Доброкачественная	гиперплазия	простаты	 
(аденома)	...................................................................................... 63

ЗАБОЛЕВАНИЯ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ .....................64
Иммунодефицитные	состояния	............................................. 64

Аллергические	заболевания	................................................... 66

Аутоиммунные	заболевания	(рассеянный	склероз,	 
системная	красная	волчанка)	................................................. 67

Аутоиммунный	тиреоидит	....................................................... 68

ЗАБОЛЕВАНИЯ КОЖИ ....................................................69

Нейродермит,	псориаз	............................................................. 69

Гнойничковые	поражения,	акне	............................................ 70

ЗАЩИТА ЗРЕНИЯ ............................................................72

Защита	глаз	при	работе	за	компьютером	........................... 72

Катаракта,	глаукома		.................................................................. 73

Макулярная	дегенерация	........................................................ 74

Осложнения	сахарного	диабета	............................................ 75

ДЛЯ ДЕТЕЙ  .......................................................................77

Невротические	расстройства		................................................. 77

Энурез	........................................................................................... 77

Минимальная	мозговая	дисфункция	с	нарушением	 
речи,	письма	и	др.	..................................................................... 78

Список	использованной	литературы	................................... 79



85

ЭФФЕКТИВНЫЕ СХЕМЫ ПРИЁМА КОЛЛОИДНЫХ ФИТОФОРМУЛ



86

 


